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BLUES&BOOGIE 
THOMAS SCHEYTT  - Piano Solo 
***Zweifacher Gewinner des German Blues Award***
Sa. 17.2.24 - 18 Uhr Kurhaus - Lenzkirch 
Einlass: 17.30 Uhr/ VVK: 17 EUR/
AK+Reservierung: 20 EUR 
Karten unter: www.reservix.de 
Reservierung: www.thomas-scheytt.de 

THOMAS SCHEYTT  gilt als einer der besten zeitge-
nössischen Boogie- und Blues Pianisten. Er verbindet 
mit seinem Spiel hohes pianistisches Können mit einer 
unglaublichen, tiefempfundenen Ausdrucksvielfalt“ 
(Jazzpodium Deutschland) Er gehört zu den meistbe-
schäft igen Musikern der europäischen Blues- und Boo-
gie-Szene. 
Seit über 30 Jahren ist er nicht nur als Solist, sondern 
auch mit seinem Trio „Boogie Connection“ in Jazzclubs 
und auf Festivals im In- und Ausland zu Gast. Für 2019 
erhielt er mit seinem Trio bereits zum vierten Mal eine 
Einladung zum weltberühmten New Orleans Jazz Festi-
val in Ascona. 
Die Wertschätzung, die er sich durch seine Konzerttätigkeit, seinen Kompositionen und seine CD-Einspielungen erworben hat, 
fi ndet ihren Ausdruck in Auszeichnungen wie dem „Audience Award 2000“ des SWR (zusammen mit Ignaz Netzer) oder dem 
„Freiburger Musikpreis 2003“. 
Großes Ansehen verschafft  e ihm der zweifache „German Blues Award 2015“ in den Kategorien „Bestes Piano“ und „Bestes 
Duo“. 
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WICHTIGE RUFNUMMERN ÖFFENTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Einladung zur öffentlichen Sitzung des 
Gemeinderates Lenzkirch 
am Donnerstag, 22.02.2024 um 19.00 Uhr
im Kurhaus Lenzkirch, Kursaal 

T a g e s o r d n u n g: 
1.  Frageviertelstunde für Einwohner
2.  Bericht über das Tourismusjahr 2023
3.  Vorstellung des Herdenschutzprojektes Südschwarzwald
4.   Beratung und Beschluss über den Erwerb eines gebrauchten 

Drehleiterfahrzeugs für die Feuerwehr Abt. Lenzkirch
5.   Beratung und Beschluss über die Beantragung von 

Geschwindigkeitsbeschränkungen auf verschiedenen 
Kreis- und Landesstraßen in Lenzkirch

6.   Beratung und Beschluss über die Bildung des 
Gemeindewahlausschusses für die Kommunalwahlen am 
09.06.2024

7.  Bekanntgaben 

Lenzkirch,  08.02.2024
Andreas Graf 
 
 

AKTUELLES AUS DEM RATHAUS

GEMEINDEVERWALTUNG LENZKIRCH  
UND BÜRGERBÜRO IM RATHAUS  07653 / 684 -  0

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag 8.00 - 12.00 Uhr
Dienstag + Donnerstag zusätzlich 14.00 - 17.00 Uhr
(und nach Vereinbarung)
Bauhofleiter Hartwig Frank  684-51
Wassermeister Thomas Raufer  684-52
Tourist-lnformation Lenzkirch (Kurhaus) 07652/1206-8401

BEREITSCHAFTSDIENSTE
ÄRZTLICHER NOTDIENST 116 117
an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag 18.00 - 8.00 Uhr
Mittwoch 13.00 - 8.00 Uhr, Freitag 16.00 - 8.00 Uhr
ZAHNÄRZTLICHER NOTDIENST  01801-116116

WICHTIGE RUFNUMMERN
Notruf 110
Feuerwehr/Rettungsdienst  112 
Feuerwehr Lenzkirch 
Kommandant Jürgen Lindner 0170/7300505 
Feuerwehr Saig 
Kommandant Michael Birkenberger  0160 /102 1057 
Feuerwehr Kappel 
Kommandant Pirmin Winterhalder  964333 
Feuerwehr Raitenbuch 
Kommandant Ulrich Ruth 961645
Polizei Lenzkirch 96439-0 
Polizei Titisee-Neustadt 07651/9336-0
Forstverwaltungen: 
Gemeindeförsterin Lenzkirch Saskia Kiefer 0761/2187-5147   
F.F. Forstrevier Julian Wille 0175/22293 67
Energiedienst  07623/92-0 
Störungsnummer für Kunden rund um die Uhr 07623/92-1818
PYUR ehem. Primacom (Störung)  030/25777777 
täglich 8.00 - 22.00 Uhr
Postagentur   960879
Heliosklinik Neustadt 
Sprechstunden: Sa., So. + Feiertag von 10.00 - 16.00 Uhr  07651/29-0
Krankentransporte (sitzend) 07656/221
Familienwerk Sölden e.V. - ehemals Dorfhelferinnenstation 
Stefanie Di Mauro 07651/9722338 
 0176/17612563  
stefanie.dimauro@familienwerk-soelden.de 
www.familienwerk-soelden.de
Sozialstation Hochschwarzwald  
Leitung: Felix Vogelbacher 07651/1464
Integrationsfachdienst, Beratungsstelle für schwerbehinderte, psychisch 
erkrankte und hörbehinderte ArbeitnehmerInnen und deren  Arbeitgeber
 0711/250832800 
info@freiburg@ifd.3in.de, www.ifd-be.de
Pflegestützpunkt Breisgau Hochschwarzwald 
Gebiet: Dreisamtal, Hochschwarzwald 
79822 Titisee Neustadt 
Wilhelm-Stahl-Str. 13 
Wendelin Schuler       Tel: 0761/2187-2977    
wendelin.schuler@lkbh.de 
Christiane Düspohl:    Tel.0761/2187-2978   
 christiane.duespohl@lkbh.de
Lebenshilfe Südschwarzwald e. V. 07651/936260
Diakonisches Werk Breisgau- 
Hochschwarzwald 07651/9399-0 
www.onlineberatung-diakonie-baden.de
Fachstelle Sucht, bwlv 07651/2422 
fs-freiburg@bw-lv.de
Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e. V.  0761/36122 
info@bsvsb.org, www.bsvsb.org
Tierschutzverein Hochschwarzwald e. V.  07655/9331389 
oder mobil 0176/45674676 und 017699556125 
info@tierschutz-hochschwarzwald.de 
www.tierschutz-hochschwarzwald.de

2- Zimmer Wohnung gesucht 
Die Gemeinde Lenzkirch sucht zum 01.04.2024 für den 
neuen Bademeister des Freibades Lenzkirch eine 2-Zimmer 
Wohnung, mit Haustier.

Gerne erreichen Sie uns bei Informationen telefonisch unter 
07653/684-40 (Dennis Dirner)
oder per E-Mail d.dirner@lenzkirch.de. 
  
Wir freuen uns über Ihre Rückmeldung .
  
Ihre Gemeindeverwaltung 
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Telefonverzeichnis der Gemeinde Lenzkirch 
Bezeichnung Name Vorname Durchwahl
Telefonzentrale 07653 / 684 - 0
Fax Rathaus -22
Bürgermeister
Bürgermeister Graf Andreas -26
Sekretariat Doorentz Carmen -27
Stabsstelle Wißler Leonhard -30
Fachbereich 1 – Hauptverwaltung
Fachbereichsleiter Winterhalder Walter -36 
Bürgerbüro Löffler Luisa -10
Bürgerbüro Morath Ulrike -11
Bürgerbüro Pollak Petra -12
Bürgerbüro Scherer Nadine -13
Standesamt, Friedhof, Grundbucheinsichtsstelle Waldvogel Martina -14
Standesamt, Friedhof, Grundbucheinsichtsstelle,
Grundstücksgeschäfte, Vermietung und Verpachtung Wißler Sabine -15

Obdachlose / Flüchtlinge Wißler Susanne -25
Ordnungsrecht Hog Sabrina -23
Archiv, Rentenstelle Winker Ingrid -21
Sekretariat Hauptamt, Rentenstelle Bednarz Carolin -24
Fachbereich 2 – Finanzen
Fachbereichsleiter Dirner Dennis -40
Buchhaltung Eichin Florian -39
Gemeindekasse Duttlinger Martina -31
Personalbüro Bernhart-Zeller Anna Maria -37
Kurtaxe, Raumvermietung, Buchhaltung Spier Dietmar -38
Steuern, Veranlagung, Liegenschaften Brugger Sabine -32
Abwasserzweckverband Haslachtal AZV, 
Finanzen allgemein Raißer Lena -34

Fachbereich 3 - Bauamt
Fachbereichsleiterin, Gebäudeunterhaltung / Hochbau Remgen Natalja -33
Tiefbau und Straßenunterhaltung Schmitt Martin -29
Bauordnungsrecht Warschau Heike -28
Baurecht, Gebäudeunterhaltung Eisele Indra -41
Bauhofleiter Frank Hartwig -51
Wassermeister Raufer Thomas -52
Hausmeister Kurhaus   -47
Hausmeister (Bereitschaftsdienst)   -55
Ortsverwaltungen
Ortsvorsteher Saig Brugger Mathias 9515 
Ortsvorsteher Kappel Berr Roland 962061  
Sommerbergschule
Rektorat Bug Stefanie 9604-13 
Sekretariat Gfell Eva 9604- 0
Fax  9604-44
Hausmeister 9604-20
Hochschwarzwald Tourismus GmbH
Tourist-Information Lenzkirch (Kurhaus)   07652/1206-8401
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Breitbandausbau in Lenzkirch 
Der Ausbau der Breitbandversorgung auf unserer Gemarkung wird 
durch den Zweckverband Breitband Breisgau-Hochschwarzwald 
gesteuert und koordiniert. Auf der Homepage des Zweckverban-
des finden Sie aktuelle Stände sowie Informationen.  

Für individuelle Bedarfe, die im Leistungsbereich des Verbandes 
liegen und die über die bestehenden Antworten auf der Home-
page hinausgehen, hat der Zweckverband eine Servicenummer 
eingerichtet. 
Diese erreichen Sie unter Telefonnummer: 0761/2160-6979.  

Die Sprechzeiten sind dienstags von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr so-
wie donnerstags von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr. 

Unter folgendem Link kommen Sie zur Projektseite des Zweck-
verbands Breitband Breisgau-Hochschwarzwald: 

h t t p s : / / w w w. b r e i s g a u - h o c h s c h w a r z w a l d . d e / p b /
Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Wirtschaft+_+Mobilitaet/
lenzkirch.html 

Hier erhalten Sie Infos über den aktuellen Stand des Ausbaus so-
wie weitere nützliche Infos. 
  
 
Unzulässiges Verbrennen von Abfällen im 
Scheibenfeuer 
Die für die Scheibenfeuer Verantwortlichen werden darauf 
hingewiesen, dass nur geeignete Materialien wie z. B. Brenn-
holz, unbehandelte Holzabfälle und Reisig verbrannt werden 
dürfen. Bei der Verbrennung von mit Holzschutzmitteln behan-
deltem Holz, alten Möbeln, Pressspanplatten oder ähnlichem 
werden erhebliche Mengen giftiger Stoffe freigesetzt. Die Ver-
brennung solcher Materialien ist deshalb verboten. Wir bitten 
unbedingt um Beachtung. Mit entsprechenden Polizeikontrol-
len ist zu rechnen. 

Gemeindeverwaltung Lenzkirch 
Ortspolizeibehörde 

AKTUELLES AUS DEM LANDRATSAMT 
BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD

Informationsveranstaltungen des 
Landratsamtes Breisgau-Hochschwarzwald 
Zum Thema: „Neue Informationen zum Gemeinsamen An-
tragsverfahren 2024, den GLÖZ Auflagen sowie zur graphi-
schen Antragstellung“  findet an folgenden Terminen jeweils 
eine Informationsveranstaltung statt: 

1.   Montag, 26.02.24, 19:30 Uhr, Ibentalhalle, Am Hofacker 42, 
79256 Buchenbach 

2.   Donnerstag, 29.02.24, 19:30 Uhr, Kurhaus, Freiburger Str. 1, 
79856 Hinterzarten 

3.   Dienstag, 05.03.24, 19:30 Uhr, Gemeindesaal Hügelheim, 
 Am Schulplatz, 79379 Müllheim 

4.   Donnerstag, 07.03.24, 19:30 Uhr, WG Oberrotweil, 
Bahnhofstr. 31, 79235 Vogtsburg-Oberrotw.  

5.   Mittwoch, 13.03.24, 19:30 Uhr, Online-Veranstaltung, 
speziell zur FIONA-Antragstellung 

Mit diesen Veranstaltungen möchte Ihnen das Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald (Fachbereich Landwirtschaft), eine 
optimale Antragstellung ermöglichen. Sie erhalten aktuelle Infor-
mationen zu den Änderungen und Neuerungen im Gemeinsamen 
Antrag 2024 (Direktzahlungen, FAKT, LPR, AZL, SLG, UuU, HWB 
und PHW), sowie zu häufig vorkommenden Unregelmäßigkeiten. 

Über Neuerungen und Änderungen im Gemeinsamen An-
trag können Sie sich auf der Homepage des Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald über folgenden Link www.lkbh.de/
landwirtschaft informieren.  

 
Anmeldetermine für die Kreisgymnasien im 
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald dieses 
Jahr bereits ab 4. März 
Die Anmeldetermine für das Schuljahr 2024/2025 an den acht 
allgemeinbildenden Gymnasien in der Trägerschaft des Land-
kreises Breisgau-Hochschwarzwald sind in diesem Jahr bereits 
im März. Hier die Termine im Einzelnen: 

Kreisgymnasium Hochschwarzwald in Titisee-Neustadt: 
Am 05., 06., 07. und 08. März, jeweils von 08:00 bis 13:00 Uhr 
und 14:00 bis 15:30 Uhr. 

Martin-Schongauer-Gymnasium in Breisach: 
Am 05. März von 14:00 bis 17:30 Uhr, am 06. März von 08:00 bis 
12:00 Uhr und von 14:00 bis 17:30 Uhr, am 07. März von 10:00 
Uhr bis 13:00 Uhr und von 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr und am 08. 
März von 08:00 bis 14:00 Uhr. 

Albert-Schweitzer-Gymnasium in Gundelfingen: 
Am 04. März ist die Anmeldung für den Musikzug von 12:00 bis 
16:00 Uhr. Am 06. und 07. März, folgen dann die allgemeinen An-
meldetermine ebenfalls jeweils von 12:00 bis 16:00 Uhr. 

Marie-Curie-Gymnasium in Kirchzarten: 
Am 05. März von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr und von 14:00 Uhr 
bis 17:00 Uhr, am 06. März von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr, am 07. 
März von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr und von 14:00 Uhr bis 17:00 
Uhr und am 08. März von 08:00 bis 11:00 Uhr. 

Markgräfler-Gymnasium in Müllheim: 
Am 05. und 06. März, jeweils von 14:00 bis 17:00 Uhr und am 07. 
März von 14:00 bis 16:00 Uhr. 

Faust-Gymnasium in Staufen: 
Am 05., 06. und 07. März, jeweils von 12:30 bis 17:00 Uhr.

Straßensperrung Hirschmontagsmarkt 
Am Montag, 19.02.2024 findet gemäß der Marktordnung 
der Gemeinde Lenzkirch wieder der traditionelle „Hi-
schmontagsmarkt“ statt. 

Wir möchten die Anlieger darauf hinweisen, dass aus die-
sem Anlass die Gemeindestraße
•	 Am Kurpark 

zwischen der Urseebachbrücke und dem Wendehammer

an diesem Tag ab 6:00 Uhr bis zum Eintritt der Dunkelheit 
für den allgemeinen Verkehr gesperrt werden muss (Voll-
sperrung).

Damit der Standaufbau reibungslos erfolgen kann, sollten 
die an diesem Tag benötigten Fahrzeuge bereits am Abend 
vorher (18.02.2023) im Ortszentrum abgestellt werden. 

Wir bitten den betroffenen Personenkreis um Verständnis. 
 
Gemeindeverwaltung Lenzkirch
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Kreisgymnasium Bad Krozingen: 
Am 05. März von 08:00 Uhr bis 12:30 Uhr, am 06. und 07. März 
jeweils von 08:00 Uhr bis 12:30 Uhr und von 13:00 bis 17:00 Uhr 
und am 08. März von 08:00 Uhr bis 12:30 Uhr. . 

Kreisgymnasium Neuenburg: 
Am 05. und 06. März, jeweils von 14:00 bis 17:40 Uhr. 

Zur Schulanmeldung, die auch per Briefeinwurf oder postalisch 
erfolgen kann, wird das schuleigene Anmeldeformular benötigt, 
sowie Blatt 3 und 4 der Grundschulempfehlung im Original.

Informationen zum genauen Prozedere fi nden sich im Internet 
auf der Homepage der jeweiligen Schulen. 

 
Gemeinsam fi t – Rinderhaltung mit Zukunft  
Gruppenberatungsprojekt für rinderhaltende Betriebe im
Regierungsbezirk Freiburg 
Wie kann eine zukunft sfähige Rinderhaltung aussehen? Das „Team 
TIER“ des Regierungspräsidiums Freiburg bietet interessierten 
Landwirtinnen und Landwirten die Möglichkeit in Kleingruppen 
gemeinsam mit ihren Berufskolleginnen und Berufskollegen die 
eigene betriebliche Situation zu analysieren und individuelle Lö-
sungen für die Rinderhaltung zu erarbeiten. Geplant sind neben 
der Vermittlung von entscheidungsrelevanten Fachinformationen 
gemeinsame Besuche von Best-Practice-Beispielen, um Ideen und 
Lösungsansätze für den eigenen Betrieb anzuregen. Zusätzlich sol-
len Leuchtturmprojekte und vergleichbare Beispielbetriebe u.a. in 
umliegenden Regionen wie Bayern, der Schweiz und Österreich 
besichtigt werden. Nach der Erarbeitung von möglichen Konzep-
ten für den eigenen Betrieb, sollen diese im Rahmen gegenseitiger 
Betriebsbesuche vorgestellt und diskutiert werden. 

In drei festen Gruppen sollen einzelne Themenbereiche gemein-
sam über einen Zeitraum von 12 bis 18 Monaten bearbeitet und 
dabei mögliche Entwicklungsoptionen für die teilnehmenden 
Betriebe besprochen werden. In drei ausgewählten Regionen 
wird im Rahmen von Kick-off  Veranstaltungen das geplante Pro-
jekt sowie detaillierte Informationen zum Ablauf vorgestellt und 
alle Fragen zum Thema und zur Anmeldung beantwortet:
•	 21.02. 20 Uhr Gasthaus Eiche, Utzenfeld
•	 22.02. 20 Uhr Kurhaus Titisee
•	 26.02. 20 Uhr Gasthaus zum Engel, Fischerbach

Weitere Informationen und Anmeldung zu den Kick-Off -Veran-
staltungen: TeamTIER@rpf.bwl.de 
Mobil: 0174/1673767

ORTSTEIL SAIG
Ortsvorsteher Matthias Brugger 
�  07653 - 9515
�  hierahof@freenet.de

ORTSTEIL KAPPEL
Ortsvorsteher Roland Berr  
�  07653 - 962061 
Sie erreichen mich in der Regel immer persönlich  
donnerstags und freitags von 9:30 bis 11:30 Uhr im 
Büro des Ortsvorstehers im Rathaus Kappel.
�  kappel@gemeinde-lenzkirch.de

AUS DEN ORTSTEILEN

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
  
  

  
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
 

 
 

 
 

Der Sportverein Kappel und die Sommerberg-Schule 
Lenzkirch bieten ein FSJ „Sport und Schule“ an! 
Wenn du...
•	 neue Erfahrungen sammeln und deine sozialen Kompe-

tenzen stärken,
•	 Lehrer/innen und Übungsleiter/innen bei Bewegungs-, 

Spiel- und Sportangeboten für Kinder und Jugendliche 
im Verein und an der Sommerberg-Schule Lenzkirch 
unterstützen,

•	 Projekte und Veranstaltungen (Aktionstage an der 
Schule, Ferienaktionen in Kooperation mit dem Hort an 
der Sommerberg-Schule) betreuen und bei Aktionen des 
Vereins (Waldlauf, Feste) unterstützen sowie

•	 deine Eignung für einen sozialen, sportlichen Beruf oder 
das Lehramt überprüfen,

•	 nach der Schule etwas Praktisches machen möchtest 
und noch nicht weißt, welche Ausbildung oder welches 
Studium du ergreifen willst,

... dann bewirb dich bis zum 01.03.2024.  

Gerne darfst du dich melden, wenn du Fragen zum FSJ hast.  

Sommerberg-Schule Lenzkirch 
Stefanie Bug 
Schulstr. 8 
79853 Lenzkirch 
Tel: 07653/96040 oder 07653/960413 
E-Mail: schulleitung@sommerberg.schule.bwl.de 

Weitere Informationen erhältst du unter: 
www. sommerberg-schule.com 

Allgemeine Informationen zum FSJ „Sport und Schule“ 
fi ndest du unter:  www.bwsj.de 

Der Sportverein Kappel und die Sommerberg-Schule Der Sportverein Kappel und die Sommerberg-Schule 

Nachruf 
Wir trauern um unsere langjährige Kollegin 

Vroni Berg, 
die im Alter von 78 Jahren verstarb. 

Vroni Berg verbrachte ihre ganze Dienstzeit an der Schule 
in Lenzkirch und unterrichtete Generationen von Schüle-
rinnen und Schülern. 
Mit ihrem scharfen Verstand und ihrem freien Geist, ihrem 
großen mitfühlenden Herzen, ihrer Menschenliebe und 
ihrer tatkräft igen Hilfsbereitschaft  bereitete sie ihre Schü-
lerinnen und Schülern auf das Leben vor. 

Für ihre Referendarinnen und Referendare, sowie für alle, 
die mit ihr zusammenarbeiten durft en, war sie berufl ich 
und privat eine Inspiration.  
Vroni Berg hat in der Sommerberg-Schule und in vielen 
Herzen Spuren hinterlassen. 

Unser Mitgefühl gilt Ihrer Familie. 

KINDERGÄRTEN & SCHULEN

Sommerberg-Schule 
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TOURIST-INFORMATION

 

WIR STELLEN EIN: 

Mitarbeiter im Service Center 
in Lenzkirch (m/w/d) / Service Mitarbeiter 

 v ÜBER UNS 

  
Hochschwarzwald Tourismus GmbH 

:   

Lenzkirch 

  

Service Center 

   

Teil-/Vollzeit (min. 70%) 

  

zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

  

unbefristet 

 

Nachbesetzung 

  
18. Februar 2024 
 
 
KONTAKT 

Du hast Fragen zum Bewerbungsprozess?  
Anna-Lena Tritschler (Personalabteilung)  
+49 (0) 7652/1206-8213 

Du hast fachliche Fragen zum Job? 
Felix Jägler (Fachabteilung) 
07652/1206-8295 

Weitere Informationen zur Hochschwarzwald 
Tourismus GmbH findest du auf 
hochschwarzwald.de oder unseren  
Social Media Kanälen. 

   

 

Mit rund 4 Mio. Übernachtungen pro Jahr zählt der Hochschwarzwald zu den 
beliebtesten Ferienregionen Deutschlands – und wir, die Hochschwarzwald 
Tourismus GmbH, zu den erfolgreichsten touristischen Marketing-
Organisationen im deutschsprachigen Raum. 100 Beschäftigte an 20 
Standorten kümmern sich um die nationale und internationale Vermarktung 
der Region. Werde auch du Teil unseres Teams! 

• Annahme eingehender Serviceanfragen über verschiedene 
Kommunikationskanäle 

• Information, Beratung und Betreuung unserer Gäste, Gastgeber:innen und 
Partner:innen  

• Vermittlung von Unterkünften 

• Organisation und Durchführung von ortsspezifischen Veranstaltungen  

• Übernahme von Projekten und Aufgabenbereichen 

• Sicherstellung der Kundenbindung und Kundenzufriedenheit 

• hohe Dienstleistungs- und Servicebereitschaft  

• große Freude am Umgang mit Menschen 

• Leidenschaft im touristischen Beruf zu arbeiten 
• selbstständiges Arbeiten und Teamgeist 

• Bereitschaft zu Wochenendeinsätzen 
• gute Kenntnisse in Microsoft Office 

• gute Englischkenntnisse, weitere Fremdsprachen sind wünschenswert 
 

 

 

Bewirb dich jetzt und sende deine Bewerbung mit  
Anschreiben und Lebenslauf an: 

Anna-Lena Tritschler 
jobs@hochschwarzwald.de  
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KIRCHE & GLAUBE

Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
Dienstag:    14.00 – 16.30 Uhr
Donnerstag:    08.00 – 12.00 Uhr 

�  07653-1660
� lenzkirch-schluchsee@kbz.ekiba.de

Unsere Homepage: www.ev-kirche-lenzkirch.de

Evangelische Kirchengemeinde Schluchsee-Lenzkirch

15.2.2024 bis 25.2.2024 
 
„Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass er die Werke des Teufels 
zerstöre.“ 
1.Johannes 3,8b 

Die nächsten Gottesdienste in Lenzkirch um 10.30 
25.2.,10.3. 

Die nächsten Gottesdienste in Schluchsee um 10.30 
18.2., 3.3. 
  
„Schweige und höre, neige Deines Herzens Ohr“ - ökumeni-
sche Abendgebete 
Sonntags um 18 Uhr in der Christuskirche Lenzkirch. Vom 14.1. 
bis 17.3.24 (nicht am 11.2.) 
  
„Trotzdem- Gottesdienste zum Thema Leid und Leiden-
schaft“-  lernen Sie die Kollegen unserer Region kennen: vom 
25. 2. bis 17.3. wechseln wir die Gemeinden und predigen zum 
obigen Thema. Pfarrer von Oppen aus Neustadt am 25.2., Ge-
meindediakon Bremm Neustadt/Hinterzarten am 3.3., Pfarrer 
van Oorschot aus Kirchzarten am 10.3. 
  
Ökumenischer Weltgebetstag der Frauen 
Wir begehen ihn am Freitag, 1.3. um 17.30 Uhr in der ev. Petrus-
kirche in Schluchsee. Die Gebetsordnung stammt diesmal aus 
Palästina. Sie wurde vor den kriegerischen Auseinandersetzun-
gen erstellt und wurde nun verändert. Wir haben uns entschie-
den, den Gottesdienst zu begehen. Denn es geht um die Men-
schen auf beiden Seiten und an diesem Tag werden wir auch der 
Opfer gedenken. Kommen Sie, beten Sie mit! Auch Männer sind 
herzlich willkommen. Anschließend gibt es Getränke und einen 
kleinen Imbiss und die Gelegenheit, ins Gespräch zu kommen. 
Der WGT findet ebenfalls statt in der kath. Kirche Lenzkirch-Sa-
ig um 16.30.

Fastenaktion „Komm rüber“- 7 Wochen ohne Alleingänge... 
Die Fastenaktion lädt in diesem Jahr dazu ein darüber nachzu-
denken, wie wir aufeinander zugehen können, welche Gräben 
übersprungen werden sollten. Niemand ist eine Insel, Gott hat 
uns vielmehr zur Gemeinschaft erschaffen. 
Die Fastenaktion beginnt mit dem Aschermittwoch. Sie sind ein-
geladen, über das „Miteinander gehen“ nachzudenken. 
Gebet: Himmlischer Vater, in den kommenden Wochen will ich 
darüber nachdenken, mit wem ich meine Wege gehe- in der Fa-
milie, im Bekanntenkreis, im Freundeskreis, am Arbeitsplatz, im 
Verein...lass mich erkennen, was Du mir durch diese Menschen 
schenkst. Lass mich erkennen, wo ich selbst etwas geben kann. 
Und öffne mir die Augen dafür, wie diese Weggemeinschaft mich 
verändert und was das vielleicht bedeutet. Amen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predigtreihe Dreisamtal-Hochschwarzwald 
25.2. Lenzkirch: Pfarrer von Oppen, Neustadt  
3.3. Schluchsee: Gemeindediakon Bremm, 
Neustadt/Hinterzarten 
10.3. Lenzkirch: Pfarrer van Oorschot, Kirchzarten 
17.3. Schluchsee: Pfarrerin Heuß, Lenzkirch-
Schluchsee 
Jeweils um 10.30 Uhr 

 
 

Kath. Kirchengemeinden Lenzkirch - Kappel - Saig
Kath. Pfarramt Lenzkirch

Öffnungszeiten: 
Montag und Dienstag 09.00 - 11.00 Uhr 
Donnerstag 14.00 - 16.00 Uhr

� 07653- 208 • � lenzkirch@kath-hochschwarzwald.de
Weitere Informationen: www.kath-hochschwarzwald.de

Katholische Seelsorgeeinheit  
Östlicher Hochschwarzwald

Samstag, 17.02.2024 
Saig, 18:00 Uhr Wortgottesfeier

Sonntag, 18.02.2024 
Kappel, 09:00 Uhr Heilige Messe (S) 
Lenzkirch, 10:30 Uhr Heilige Messe (S) 
Lenzkirch evangelische Kirche, 18:00 Uhr Ökumenisches 
Abendgebet 

Öffnungszeiten der Tourist- 
Information Lenzkirch 
Telefon: 07652 1206 8401 

lenzkirch@hochschwarzwald.de 
www.hochschwarzwald.de 

Mo - Fr  09:00 - 12:00 Uhr 
Mo und  Fr    14:00 - 17:00 Uhr 

Veranstaltungen 
Alle Veranstaltungen finden Sie unter
www.hochschwarzwald.de/erleben/veranstaltungen

 
 

  
 

 

 

 
 

in Lenzkirch 
QR-Code scannen und alle Events entdecken 
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Montag, 19.02.2024 
Lenzkirch, 07:00 Uhr Morgengebet in der Katharinenkapelle mit 
der kfd 
Lenzkirch, 12:00 Uhr Hirschmontag, Rosenkranzandacht in der 
Pfarrkirche 

Dienstag, 20.02.2024 
Lenzkirch St. Franziskus, 10:30 Uhr Wortgottesfeier (Heuss) 

Dienstag, 20.02.2024 
Kappel, 09:00 Uhr Heilige Messe (S) 

Mittwoch, 21.02.2024 
Kappel, 06:00 Uhr Frühgebet im Pfarrkeller 
Lenzkirch, 17:00 - 17:45 Uhr Beichte (O) 
Lenzkirch, 17:30 Uhr Rosenkranz 
Lenzkirch, 18:00 Uhr Heilige Messe (O) 

Hirschmontag
In Lenzkirch wütete 1797 eine Viehseuche, die Hirsch-krankheit. 
Innerhalb kurzer Zeit verendete ein Großteil der Rinder, was die 
Bevölkerung in große Not brachte. Aus dieser Notlage heraus leg-
te die Lenzkircher Bevölkerung ein Gelübde ab; sobald die Seu-
che überwunden ist, auf ewige Zeiten den Psal-ter(3 Rosenkrän-
ze) zu beten. Am ersten Montag der Fastenzeit 1797 verendete 
um 12.00 Uhr das letzte Tier an der Hirschkrankheit. Seit diesem 
Montag dankt die Bevölkerung Gott für das Ende der Seuche. 
Am Montag, den 19.02.2024 um 12.00 Uhr wird in der St. Ni-
kolaus Kirche in Lenzkirch der Rosenkranz gebetet. Es sind alle 
recht herzlich eingeladen. 

Katholischen Frauengemeinschaft-kfd-Lenzkirch 
Herzliche Einladung zu unseren Morgengebeten in der Fastenzeit 
Am Montag, den 19. Februar, 04. März und 18. März 2024 lädt 
die katholische Frauengemeinschaft-kfd-Lenzkirch um 7 Uhr in 
die Katharinenkapelle zum Morgengebet in der Fastenzeit ein. 
Im Anschluss an die Morgengebete wird es für alle Besucher ein 
einfaches Frühstück in der Unterkirche geben. Dort ist eine per-
sönliche Begegnung und Gemeinschaft möglich. Alle Frauen und 
Männer aus unseren Gemeinden sind herzlich willkommen. Das 
kfd-Team freut sich auf viele Teilnehmerinnen und Teilnehmer. 
  
Frühgebet in Kappel
Wir wollen in der Fastenzeit ein Zeichen setzen: Immer am Mitt-
wochmorgen um 06.00 Uhr halten wir wieder das Frühgebet mit 
anschließendem gemeinsamen Frühstück im Gemeinschafts-
raum unten im Pfarrhaus Kappel. Das Gebet wird von verschie-
denen Gruppen oder Personen gestaltet und dauert etwa 20 
Minuten. Anschließend schöne Frühstücksrunde mit Pfarrhaus-
brot und anderem Brot samt Zutaten. Wer will, kann auch etwas 
mitbringen. Beginn am 21. Februar 2024 um 06.00 Uhr immer 
mittwochs bis einschließlich 27. März 2024. Herzliche Einla-
dung an Leute jeden Alters! 
  
Einladungan zur Generalversammlung der 
Kath. Chorgemeinschaft Lenzkirch/Schluchsee
Samstag, den 24. Februar um 20:30 Uhr im „Hirschen“  
in Fischbach 
Tagesordnung: 
TOP 1:  Begrüßung durch beide Vorsitzende
TOP 2:  Totenehrung
TOP 3:  Bericht der Vorstandsvorsitzenden Lenzkirch 
 Bericht der Vorstandsvorsitzenden Schluchsee
TOP 4:  Bericht des Dirigenten
TOP 5:  Bericht der Schriftführerin für beide Chöre
TOP 6:  Bericht des Kassenwartes Lenzkirch
 Bericht der Kassenprüfer Lenzkirch
TOP 7:  Bericht des Kassenwartes Schluchsee
 Bericht der Kassenprüfer Schluchsee

TOP 8:  Entlastung beider Vorstände
TOP 9:  Wahlen des Gesamtvorstandes Lenzkirch
 Wahlen des Gesamtvorstandes Schluchsee
TOP 10:  Ehrungen
TOP 11:  Verschiedenes, Wünsche, Anträge

Alle Mitglieder, Ehemaligen und Freunde sind herzlich einge-
laden. Wir freuen uns auf eine zahlreiche und rege Beteiligung. 
Die Vorstandschaft. 
Vorher findet um 18:00 Uhr eine Messe für die verstorbenen 
Mitglieder der Chorgemeinschaft in Schluchsee statt. 
  
Ministranten-Freizeit 2024
Wir fahren an den Chiemsee! - Vom 17.08. bis 24.08.2024 
Die Freizeit wird für alle Kinder und Jugendlichen, gerne auch 
Nicht-Ministranten, im Alter von 8 bis 14 Jahren angeboten. 
Veranstalter sind die Ministranten der katholischen Kirchenge-
meinde östlicher Hochschwarzwald mit den Gemeinden Feld-
berg, Kappel, Lenzkirch, Saig und Schluchsee. 
Unser Ziel ist das Jugendhaus Haslau am Chiemsee. 
Anmeldeformulare und alle wichtigen Informationen erhalten 
Sie unter ministrantenfreizeit@kath-hochschwarzwald.de. 
Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 29. Februar 2024. 
Wir freuen uns wieder auf zahlreiche Kinder und Jugendlichen, die 
mit uns eine erlebnisreiche Ferienwoche verbringen möchten! 
  
 

Adventgemeinde  Titisee- Neustadt
Adventgemeinde Titisee – Neustadt, Bahnhofstr.12 

 
Samstag 9.30 Uhr: Bibelstudium: 
In diesem Quartal Thema: Die Psalmen: Wo Gott und Menschen 
sich auf Herzensebene begegnen. 
Weitere Infos : Gemeinde Neustadt ;HOPE TV : Die Bibel das Le-
ben; Bibelgespräch Seminar Bogenhofen über Youtube. 
10.30Uhr Gottesdienst, Predigt 

Dienstag 05.03.2024   19.00 Uhr 
Das Frauenteam lädt ein: Zum gemütlichen Frauengesprächs-
kreis „Lichtblick am Abend. 
“Thema: Wenn Kränkungen krank machen. “ 
Weitere Info unter 07653/1235 

  
Christlicher Glaube heute 

Gesprächsabende über kleine und große Themen des christli-
chen Glaubens und über Fragen die jeder mitbringen kann. 
Jeden Mittwoch 20.00 Uhr Hauskreis in Löffingen,
Info 07654/8151 
 
 

Christus Gemeinde Hochschwarzwald 

ChristusGemeinde Hochschwarzwald  
Mitglied im Bund Freikirchlicher 
Pfingstkirchen (BFP) K.d.ö.R.  
Gutachstrasse 46 
79822 Titisee-Neustadt  
www.christusgemeinde-hochschwarzwald.de  
  
Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten: 
Sonntag 18.2.  Frühstücksgottesdienst um 10.15 Uhr  
Samstag 24.2.  Heilungs- und Segnungsabend um 18.00 Uhr  
Sonntag 3.3.  Gottesdienst um 10.15 Uhr  
Sonntag 10.3.  Gottesdienst um 10.15 Uhr  

Wir freuen uns auf Sie 
Pastor Markus Jerominski 
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VEREINE

Deutsches Rotes Kreuz

Die DRK Seniorengymnastik findet wöchtenlich Donnerstags 
von 14.45-15.45 Uhr im Kursaal statt. Bei Fragen wende Sie sich 
bitte an Claudia Geisenberger unter 07656-988106 oder Jutta 
Müller-Haupka unter 0162-9823292 
 

 
 
 

Tagesordnung 
 

für die 112. Generalversammlung 
 

am Samstag, 02 März 2024, 20:00 Uhr im Gasthaus Rogg 
 

 
1. Begrüßung  
2. Totenehrung 
3. Bericht Seniorengymnastik  
4. Bericht Seniorentanzgruppe  
5. Bericht Sozialarbeit 
6. Bericht Jugendrotkreuz 
7. Berichte der Schriftführerin und der Bereitschaftsleitung 
8. Bericht Kassierer 
9. Bericht Kassenprüfer 
10. Entlastung Ortsvorstand 
11. Neuwahlen 
12. Ehrungen 
13. Wünsche und Anträge 
 
Alle Mitglieder, Freunde und Gönner sowie Interessierte sind hierzu eingeladen.  
Die Ehrenmitglieder und Aktiven treffen sich zum gemeinsamen Abendessen be-
reits um18.00 Uhr. Anträge der Mitglieder zur Tagesordnung müssen spätestens 
eine Woche vor dem Versammlungstermin schriftlich beim Vorsitzenden des 
Ortsvereins, Reiner Lippert eingehen. 
 
 
Lenzkirch, den 02.02.2024 
 
Der Vorstand 

DRK Lenzkirch Übungsabend 
findet am Mittwoch, 21.02.2024 um 19:30 Uhr
in Lenztkirch statt. 

 
 

Füreinander Miteinander e. V. 

Nachbarschaftshilfe für die Gesamtgemeinde Lenzkirch  
Wenn Sie Hilfebedarf haben oder als Helfer/Helferin im Verein 
mitwirken wollen, melden Sie sich in unserem Büro im Erdge-
schoss des Kurhauses Lenzkirch zu den Öffnungszeiten: 

Montag oder Donnerstag, jeweils von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr  
Tel.: 07653/9649696 (AB wird werktäglich abgehört).  
 
 

Kreis für natürliche Lebenshilfe n.e.V.

Informationsvortrag: Ein Weg zur Gesundheit von Körper 
und Seele. Einführung in die Lehre Bruno Grönings.
Wann: Freitag, dem 23.02.2024 17:30 Uhr, Wo: Rathaus Kap-
pel, Erlenbachweg 4, 79853 Lenzkirch (Bürgersaal im obersten 
Stockwerk) 

Bitte um telefonische Anmeldung oder E-Mail!  Tel.: 
07672/3410000, E-Mail p.mantler@gmail.com. VORTRAGS-
DAUER: ca. 90 Minuten   

Eintritt frei, Spenden sind willkommen. 

Kultur im Kino Lenzkirch

Mehr Infos unter lenzkirch.cineprog.net

Kino im Höfle
Im Höfle 11

79853 Lenzkirch
Telefon (0 76 53) 96 22 20

Das Programm vom 15.02. bis 21.02.2024

Joan Baez I Am A Noise
Joan Baez beginnt ihre Abschiedstournee und zieht in dieser
Biografie schonungslos Bilanz. Sie konfrontiert sich mit
schmerzhaften Erinnerungen, spricht über psychische
Krankheiten, ihre Familie, Drogen, das Altern und Fragen von
Schuld und Vergebung. Erstmalig spricht sie über ihre
Beziehung zu Bob Dylan, wie sie ihren Ruhm für seine
Karriere nutzte, und über den Schmerz ihrer späteren
Entfremdung. Der Film verwebt Tagebucheinträge und Baez´
eigene Illustrationen mit Gesprächen und
Backstage-Momenten der Tournee.

ca. 113 min., ab 12 J.

SO 19:00

Raus aus dem Teich (3D)
Eine Entenfamilie macht sich auf den Weg Richtung Süden
und erlebt große Abenteuer, Emotionen, Humor und frischen
Wind unterm Gefieder in dem neuen Animationshit RAUS
AUS DEM TEICH. Illumination lädt Sie diese Weihnachten
auf eine Reise über Land und durch die Luft ein, wie Sie sie
noch nie erlebt haben. Als deutsche Stimme ist u. a. Elyas
M´Barek als Entenpapa Mack dabei.

ca. 93 min., ab 0 J., Digital 3D

SO 15:30

Dieser Kurs wird angeboten vom Bildungs- und Sozialwerks des Landfrauen
Verbands Südbadens. Gerne dürfen auch Nichtmitglieder teilnehmen.

Landfrauenverein Raitenbuch
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Die Saiger Hochfirstgeister e.V. wollen sich gerne bei 
allen kleinen und großen Narren für die gelungene Fasnet 
2024 bedanken! 
Die Fasnet war für uns wieder ein tolles Erlebnis! Das We-
cken am Donnerstag war ein wunderbarer Auftakt für uns 
und wir danken für die Gastfreundschaft auf unserem Weg 
und dem Musikverein für die musikalische Unterstützung. 
Die Kinderfasnet hat uns ebenfalls wieder viel Spaß ge-
macht und wir sagen ein herzliches Dankeschön für die dies-
jährigen Spenden und an alle Kinder: Herzlichen Dank, dass 
ihr dabei wart. 
 
Herzliche Grüße von euren Saiger Hochfirstgeistern 

Saiger Hochfirstgeister

Sportverein Kappel e. V.

Karateabteilung  
HakuRyuKan Dojo 

Der Karateverein „HakuRyûKan“ Lenzkirch-Kappel lädt 
Sie ein! 

Anfängerkurse Karate / Karate Fitness 
Für Kinder ab 8 Jahre 
Für Jugendliche und Erwachsene 

Wir bieten Ihnen: 
Ein Training, das Körper und Geist ausgewogen schult, 
Konzentration, Gleichgewicht und Kraft verbessert, zu-
sätzliche Fähigkeiten ausbildet, und dabei noch viel Spaß 
macht 
Ausgebildete und erfahrene Trainer, sowohl für den Kin-
der- und Jugendbereich, für den Leistungsbereich, sowie 
medizinisch ausgebildete Übungsleiter für „Ältere“ 
Schaffung realistischer Fähigkeiten von Selbstbehaup-
tung und Selbstverteidigung 
Möglichkeiten des Gemeinschaftserlebens mit vielen 
Aktivitäten (Geselligkeit, Feste, Kino, Wanderungen und 
vieles mehr) 

Neu: Sonderkurs Fitness- / Kampftraining 
Für Jugendliche und Erwachsene 
Kampforientiertes Fitnesstraining
mit ehemal. Dt. Meister Emrah Köycü 

Kursbeginn: Montag 26. Januar 2024  18 Uhr Hochfirsthal-
le Kappel 

Karatetraining: 

Für „Kids“  ( von 6 – 8 Jahre) 
Spielerische Verbesserung von Fitness und Koordination, 
Erlernen von Gruppenerfahrung und Disziplin - vorberei-
tende Technikübungen   Spass in der Gemeinschaft  

Für Kinder  ( von 8 – 13 Jahre) 
Entwicklungsförderndes Training - Spielerisches Erlernen 
von Techniken zur Verteidigung- Gruppentraining und 
Einzelförderung  - Verbesserung von Konzentration und 
Koordination  

Für Jugendliche und Erwachsene (von 14 – 45 Jahre ) 
Vielseitiges und spannendes Training - Körperliche und 
geistige Fitness - Effektive Stärkung des Selbstbewußt-
seins - Erlernen von Selbstverteidigung -  Gemeinschafts-
erleben im Verein -  

Für Junggebliebene und Ältere ( von 45 – 88 Jahre) 
Altersgerechtes Training – Verbesserung der Beweg-
lichkeit und Belastbarkeit – Anregung der Stoffwechsel-
funktionen – Verbesserung der Lebensqualität (bestätigt 
durch TU München) 

Kursbeginn: Dienstag 27. Januar 2024 Hochfirsthalle Kappel  

Kids ab 16.30 Uhr Kinder ab17.30 Uhr
Jugendl./Erw. ab 19.00 Uhr 

Anmeldungen unter www.karate-kappel.de
07653-961718  

Volkshochschule 
Hochschwarzwald 

Neue Kurse: 
Sa, 17.02.24 
Gemeinsam stärkere Lebenshelden sein (ab 8 Jahren) - Zeit für 
Euch, als Mutter mit Kind oder Vater mit Kind, 10:00 Uhr, Lenz-
kirch, Festhalle Lenzkirch, Halle , Bernd Hofmeier 

Mo, 19.02.24 
Sanftes Hatha-Yoga, 18:00 Uhr, Lenzkirch, Kurhaus Lenzkirch, 
Kurhaus Lenzkirch , Peter Schoppe 

Di, 20.02.24 
Aquafitness - Gesundheitsspaß im Wasser, 19:30 Uhr, Lenzkirch, 
JUFA Hotel Schwarzwald, Hallenbad , Angelika Streicher 
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Di, 27.02.24 
Pilates, 19:00 Uhr, Lenzkirch, Kurhaus Lenzkirch, Kursaal , Fran-
ziska Stock 

Di, 27.02.24 
Yoga für Kinder (7-11 Jahren), 16:00 Uhr, Kulturhaus Raitenbuch 
, Patricia von Kraft 

Mi, 28.02.24 
Italienisch - Grundstufe IV (A2), 17:45 Uhr, Franz-Josef-Fal-
ler-Schule, Mensa, 2. OG , Barbara Gaffurini 

Do, 29.02.24 
Yoga-Pilates mit Faszientraining, 10:00 Uhr, Lenzkirch, Haus des 
Gastes Saig, Kursaal , Karin Staub 

Anmeldung und Info über die Örtl. Leiterin Frau Indra Eisele un-
ter e-mail indraganter@web.de. 

Druckun

Volkshochschule
Hochschwarzwald

www.vhs-hochschwarzwald.de

Fit+Aktiv-Abend

Bringen Sie Entspannung und Bewegung 
in Ihr Leben

Wann: Montag, 19.02.24, ab 18.00 Uhr
Wo:  T.Neustadt, vhs-Haus

hybrid

vhs Foto: vhs
 
„Fit+Aktiv“ – Bringen Sie Bewegung und Entspannung in Ihr 
Leben  
Erstmals auch online. Den Zugangslink finden Sie unter 
www.vhs-hochschwarzwald.de 
Faszientraining, Fitness-Workout, Rückenfit für Männer, Yoga. 
- Eine Vielzahl von Bewegungs- und Entspannungskursen fin-
den sich im neuen VHS-Programm. Deshalb startet die vhs mit 
einem Schnuppabend „Fit+Aktiv“ am 19.02.24 in Titisee-Neu-
stadt in das Frühjahrssemester. Die vhs-Besucher können an die-
sem Abend verschiedene Bewegungstrends und Entspannungs-
techniken auszuprobieren. 
  
Fit+Aktiv-Abend in Titisee-Neustadt am Montag, 19.02.2024 
im vhs-Haus in Neustadt 
18:00-18:15 Uhr: Fit und Aktiv für große Größen (Andrea 
Riehm),

18:20-18:35 Uhr: Yoga (Monja Markowitsch), 
18:40-18:55 Uhr: Faszientraining (Martina Fehrenbach) 
19:00-19.15 Uhr: Fitness-Workout (Olena Katrechko), 
19.20:19.35 Uhr: Fitness und Rückenfit für Männer (Olena Kat-
rechko) 

Weitere Informationen und Anmeldung bei der VHS-Geschäfts-
stelle, Tel: 07651-1363 oder info@vhs-hochschwarzwald.de 
angefordert werden. 
 
 

WAS SONST NOCH INTERESSIERT

Kunstwerkstatt am Kolleg St. Blasien  
für Kinder & Jugendliche 
Wöchentliche Kurse 
Familien-Kunst-Sonntag - Trockenblumenreif binden 
Wir binden gemeinsam einen Blumenreif aus Trockenblumen 
und verschönern damit unser Zuhause. Ob am Fenster oder an 
einer Wand: Ein Blickfang wird der individuelle Reif auf jeden 
Fall. Und das tolle daran? Er verwelkt nicht und bleibt für immer 
wunderschön. 

Termin: Sonntag, 10.03.2024 von 14-17 Uhr 
Gebühr: 48,- € (inkl. Material) 
Kursleitung:   Maximiliane Baumgartner 
  
Arial Silk - get up and fly 
Tuchakrobatik und Neuer Tanz - Sonntags-Workshop  
Yoga, Floorwork und uns stärkende Techniken aus dem Neuen 
Tanztraining aktivieren unsere Kräfte. Wir tanzen uns weich, 
warm und durchlässig, um optimal für das Arial Silk vorbereitet 
zu sein. 
Aus Bodensequenzen und Technikabfolgen entwickeln wir ein-
fache Choreografien. 
Improvisation lässt Raum für das Spiel und die tänzerische For-
schung am vertikal hängenden Feinjersey Tuch. Hieraus entwi-
ckeln wir eigens kreierte Kompositionen im Solo, mit Partner 
und der Gruppe. 
Wir verinnerlichen und lernen bekannte Basistechniken und 
neue Figuren der Luftakrobatik am Tuch kennen. Ästhetik und 
Dynamik werden in den Figurenabfolgen herausgearbeitet und 
zu einer persönlichen Performance entwickelt. 

Termine: 
Sonntag, 10.03.2024  
10:00 – 12:00 Uhr 6 – 8 Jahre 
12:30 – 14:30 Uhr 9 – 11 Jahre 
15:00 – 17:00 Uhr 12 – 16 Jahre 
  Sonntag, 14.04.2024  
10:00 – 12:00 Uhr 6 – 8 Jahre 
12:30 – 14:30 Uhr 9 – 11 Jahre 
15:00 – 17:00 Uhr 12 – 16 Jahre  
Kursgebühr:  16,- € (inkl. Material) 
Kursleitung:  Rica Lata Matthes 
  
Textilwerkstatt: flechten, stricken, weben, filzen, nähen
6 – 10 Jahre 
Wir werden einfache Techniken erlernen und möchten mit Gar-
nen, Fäden, Stoffen und Wolle Kreatives gestalten. 
Im Vordergrund stehen das Ausprobieren und die Freude an den 
unterschiedlichen Materialien. 
Eigenes Material darf gerne von zuhause mitgebracht werden. 

Termin: Samstag, 16.03.2024 von 10 – 14 Uhr
Kursgebühr:  36,- € (inkl. Material) 
Kursleitung:  Heike Mutter
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Denkmalschutzpreis für private Eigentümer 
ausgeschrieben 
Der Schwäbische Heimatbund und der Landesverein Badi-
sche Heimat loben zum 38. Mal den Denkmalschutzpreis 
Baden-Württemberg aus. Dieser stellt die denkmalgerechte 
Erhaltung und Neunutzung historischer Gebäude in den Mit-
telpunkt. Bis zu fünf Preisträger werden mit einem Preisgeld 
von insgesamt 25.000 Euro belohnt, das die Wüstenrot Stif-
tung zur Verfügung stellt.  

Bewerben können sich private Eigentümer, bei deren Gebäude 
der Abschluss der Erneuerung nicht länger als vier Jahre zurück-
liegt. Auch beteiligte Architekten und weitere Experten können 
bis Anfang Juni entsprechende Projekte vorschlagen. Diese müs-
sen nicht zwingend unter Denkmalschutz stehen. 

Der Preis unter der Schirmherrschaft von Frau Staatssekretä-
rin Andrea Lindlohr, Ministerium für Landesentwicklung und 
Wohnen, will die Vielfalt und Besonderheiten der Baukultur in 
Baden-Württemberg sowie das Engagement zu deren Erhaltung 
hervorheben und öffentlich würdigen. Die Spanne reicht von 
mittelalterlichen Gebäuden bis zu stilprägenden Bauten des 20. 
Jahrhunderts. 

„Die Jury würdigt Maßnahmen, bei denen die historisch ge-
wachsene Gestalt des Gebäudes innen wie außen so weit wie 
möglich bewahrt wurde. Das schließt zukunftsweisende und 
beispielhafte Umnutzungen oder moderne Akzente nicht aus, 
wenn sie sich denkmalgerecht einfügen“, betont Dr. Bernd Lang-
ner, Geschäftsführer des Schwäbischen Heimatbundes und Mit-
glied der Fachjury. 

Neben dem Geldpreis erhalten die Preisträger sowie die Archi-
tekten und Restauratoren Urkunden. Zudem wird den Eigentü-
mern eine Bronzetafel zum Anbringen am Gebäude überreicht. 
Bewerbungsschluss ist der 30. April 2024. Weitere Informati-
onen sowie die Broschüre mit allen notwendigen Angaben zur 
Ausschreibung finden sich unter www.denkmalschutzpreis.de. 
Die öffentliche Preisvergabe findet Anfang 2025 statt. 
 

Wer den FriedWald Lenzkirch-Grünwald 
kennenlernen möchte, hat dazu am 
17. Februar 2024 um 14 Uhr bei einer 
kostenlosen Waldführung Gelegenheit. 
Erfahrene FriedWald-Försterinnen und -Förster erklären bei 
dem gemeinsamen Spaziergang, der an den Schönheiten des 

Waldes vorbeiführt, die Idee der Bestattung in der Natur. Inte-
ressierte haben jederzeit die Möglichkeit, ihre Fragen zu Fried-
Wald zu stellen – von der Vorsorge, über den möglichen Ablauf 
einer Beisetzung bis hin zu den verschiedenen Grabarten und 
Kosten. Die Führung dauert etwa eine Stunde. Treffpunkt ist der 
FriedWald-Parkplatz, Anfahrt: 79853 Lenzkirch-OT Grünwald.  
Die Waldführungen finden regelmäßig statt und sind in der Teil-
nehmerzahl für eine angenehme Gruppengröße begrenzt.

Weitere Termine und Anmeldung unter
www.friedwald.de/lenzkirch oder 06155 848-100. 

Club Orange Programm 
März 2024 bis August 2024 
 Liebe Freund*innen des Club Orange, 
liebe Kooperationspartner*innen, 
liebe rechtliche Betreuer*innen, 
liebe Angehörige, 

es gibt wieder ein neues, buntes, abwechslungsreiches und in-
klusives Club Orange Programm.  
Folgende Highlights sind unter anderem mit dabei:
•	 ein Konzertbesuch bei Andrea Berg
•	 ein Besuch im Sea LifeCenter in Konstanz
•	 ein Besuch des Stuttgarter Frühlingsfestes, besser bekannt 

als Cannstatter Wasen
•	 ein Spaziergang mit Eseln, verbunden mit einem gemeinsa-

mem Picknick
•	 eine Kutschfahrt
•	 ein Besuch bei „Immer wieder Sonntags“ im Europa Park 
•	 ... und vieles mehr

Das komplette Programm ist online unter  www.reha-sued-
west.de/sb/club-orange/ zu finden. Bitte den Anmeldestart 
12.02.2024 unbedingt beachten. 
 Bei Fragen dürfen Sie sich/ ihr euch gerne jederzeit melden. 

Herzliche Grüße 
Stefanie Jaschke und das Team vom Club Orange 
Ambulante Dienste & familienunterstützender Dienst  
Stefanie Jaschke 

Außenstelle T.-Neustadt  
Salzstraße 1, 79822 T.-Neustadt 
Telefon +49 07651 9724844 
stefanie.jaschke@reha-suedwest.de 
www.reha-suedwest.de/sb/Einrichtung 

Ende des 
redaktionellen 

Teils



Hirsch-Montagsmarkt in Lenzkirch
Montag, 19. Februar - von 9.00 – 17.00 Uhr 

www.arge-maerkte.de

Liebe Gäste,
unser Restaurant ist von 15.02.2024 bis einschl. 29.02.2024

wegen Betriebsferien geschlossen. 
Ab 01.03.2024 sind wir wieder für Sie da.

Familie Muratidis  

 Restaurant „Kurhaus“ 
            Fischbacher Straße 7 • 79859 Schluchsee

PFARRER IN RENTE SUCHT
langfristig Haus zu mieten - Lenzkirch und Umgebung

Zuschriften unter Chiffre 5801 an Primo Verlag,
Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach

Wilhelm Jähne 
*1937   † 2024

In Dankbarkeit, mit Dir in Liebe gelebt zu haben. 
In liebevoller Erinnerung: Inge, Florian & Mäx 

Die Beisetzung fand im engsten Familienkreis statt.

RIKE RICHSTEIN
DIE FARBEN DES SEES
Nach einer schmerzhaften Trennung reist Matilda an den Bodensee in 
das Haus ihrer kürzlich verstorbenen Großmutter Enni. Seit ihrer Kind-
heit ist sie nicht mehr hier gewesen und ihr wird bewusst, wie wenig 
sie über diese Frau weiß. In Ennis Nachttisch � ndet sie das Foto eines 
jungen Mannes, der nicht ihr Großvater war. Um sich abzulenken und 
auch aus Neugier, begibt sie sich auf die Suche 
nach dem Unbekannten und begegnet dabei 
einer Wahrheit, die alles verändert.

»Die Farben des Sees« ist ein ebenso ergrei-
fender wie zärtlicher Roman über die richtigen 
und die falschen Entscheidungen im Leben und 
darüber, dass es am Ende genau diese sind, die 
uns ausmachen.

Gebunden mit Lesebändchen | 
ISBN 978-3-7977-0785-7 | 22,00 € | 
Verlag Stadler, KN 

RIKE RICHSTEIN
UNSER BUCHTIPP



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
MUNTERMACHER-SAUERKRAUTSÜPPCHEN: 
Den gekochten Schinken würfeln und im Öl anbra-
ten. Zwiebeln und Knoblauch fein hacken, zugeben. 
Mit der Gemüse- oder Rinderbrühe auffüllen, zum 
Kochen bringen. Das Weinsauerkraut auch noch dazu 
und weitere 30 Min. köcheln lassen. Anschließend 
die Paprikastreifen hineingeben, mit Paprikapulver, 
Tabasco und Salz abschmecken. Speckscheiben 
dazugeben und ca. 15 Min. ziehen lassen. Kurz vor 
dem Servieren die Saure Sahne unterrühren.

NARRENSCHMAUS-TARTE 
VON WÜRZIGEM KÄSE-DUO: 
Backofen auf 220°C Ober-/Unterhitze (Umluft 
200°C) vorheizen. 24er-Backform mit Backpapier 
auslegen. Blätterteigplatten nebeneinanderlegen 
und rund 20 Min. auftauen lassen. Butter in einer 
Pfanne erhitzen, Zwiebelwürfel hinzu und bei mitt-
lerer Hitze ca. 3-4 Min. glasig dünsten. Magerquark 
in einem Tuch auspressen. Eier trennen (je 1 Eigelb 
in getrennte Schüsselchen, Eiweiß zusammen in 
1 Gefäß). Eiweiß kühl stellen, Quark mit 1 Eigelb, 
Bergkäse und Zwiebel verrühren. Blauschimmelkäse 
unterheben. Mit Salz und Pfeffer würzen. Blättert-
eigplatten an den Rändern übereinanderlegen und 
auf leicht bemehlter Arbeitsfl äche ca. 2 cm größer 
als die Form ausrollen, einen Kreis in Größe der 
Form ausschneiden, den Boden der Form damit 
auslegen und mit einer Gabel mehrmals einstechen. 
Restlichen Blätterteig mit einem Teigrädchen oder 
Messer in ca. 1 cm dünne Streifen schneiden.
Eiweiß steif schlagen und unter die Käsemasse 
heben. Alles in die Form streichen. Am Rand mit den 
Blätterteigstreifen belegen. Restliches Eigelb ver-
quirlen und Blätterteigstreifen damit bestreichen. 
Tarte auf der unteren Schiene des Ofens bei 220°C 
Ober-/Unterhitze (Umluft 200°C) backen. Dann auf 
180°C Ober-/Unterhitze (Umluft 160°C) herunter-
schalten und ca. 30 -40 Min. weiterbacken, bis die 
Käsemasse aufgeht und schön hellbraun ist. Aus 
dem Ofen nehmen und mit Schnittlauch bestreuen. 
Etwas auskühlen lassen (sollte warm bis lauwarm 
gegessen werden, schmeckt aber auch kalt). 

Tipps & Tricks
Sauerkraut enthält viel Vitamin C, wer 

es aus gesundheitlichem Aspekt täglich 

roh essen will: zwei bis drei Gabeln reichen 

schon aus. Als Beilage zu einer Mahlzeit nur kurz 

erwärmen und einen Schuss Apfelsaft hinzugeben, 

nicht kochen. Denn Sauerkraut in Dosen, Gläsern, 

Tüten ist bereits pasteurisiert, erhitzt, verkocht, 

vergoren. Blauschimmelkäse wird aus Kuh-, 

Ziegen-, Schaf- oder Büffelmilch hergestellt. 

Blauschimmelkäse im Kühlschlank getrennt 

von anderen Sorten platzieren. In Alu-

folie hält er sich im Gemüsefach 

ca. 7 Tage. 
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MUNTERMACHER-SAUERKRAUTSÜPPCHEN UND 

NARRENSCHMAUS-TARTE VON WÜRZIGEM KÄSE-DUO

ZUTATEN 
FÜR 4 PERSONEN BZW. 
1 BACKBLECH (24ER BACKFORM)
MUNTERMACHER-
SAUERKRAUTSÜPPCHEN 
200 g Schinken, mager
8 TL Raps- oder Sonnen-
blumenöl
2 Zwiebeln
½ - 1 Knoblauchzehe
800 ml Gemüse- oder 
Rinderbrühe (Instant), 
fertig zubereitet
600 g Weinsauerkraut, 
mild (Fertigprodukt)
1/4 grüner oder gelber 
Paprika, gewaschen, in 
Streifen geschnitten
Paprikapulver
Tabasco 
(alternativ: Chili-Sauce),
Salz
200 g Bauchspeck-
Scheiben 
(alternativ: Cabanossi)
4 EL Saure Sahne

NARRENSCHMAUS-
TARTE VON WÜRZIGEM 
KÄSE-DUO
3 Platten TK-Blätterteig
½ TL Butter
1 Zwiebel, mittelgroß, fein 
gewürfelt
500 g Magerquark
2 Eier
175 g Bergkäse (oder 
Emmentaler), grob geraffelt
175 g Blauschimmelkäse (z. 
B Cambozola), in Würfel-
chen geschnitten
3 EL Raps- oder 
Sonnenblumenöl
½ TL Salz,
Pfeffer aus der Mühle
1 EL Frühlingszwiebeln 
oder Schnittlauch, fein 
geschnitten
AUSSERDEM: Mehl zum 
Ausrollen, Backpapier



SERVICE RUND UM DIE UHR

BLÄTTERN SIE ONLINE
Alle Amts-, Mitteilungs- und Infoblätter auch 
unter www.primo-stockach.de abrufen und durchblättern. 



WOCHENANGEBOT
für unsere Filiale in Lenzkirch

WOCHENKNÜLLER !

Öffnungszeiten: Tel. 07653 / 361
Mo geschlossen
Di - Fr 8.00 - 13.30 Uhr  &  14.30 - 18.00 Uhr
Sa 8.00 - 12.00 Uhr Änderungen und Irrtümer vorbehalten

Unser Angebot ab Donnerstag, den 15.02.2024 –  21.02.2024

Fleisch- und Wurstspezialitäten

Putengeschnetzeltes, mit Gemüsestreifen 13,30 €/kg 

Gefüllte Paprika, mit Schweinemett gefüllt 10,60 €/kg

Gefüllte Schweine-Rückentaschen  12,70 €/kg 
„Hawaii“ gefüllt mit Käse, Schinken und Ananas 

„Italia“ gefüllt mit Schinken und Mozzarella

Zarter Schweinebraten, aus der Keule  8,70 €/kg

SB  Schweinehaxen  SB  200 g Dose 3,70 €/Dose 

Knoblauchwurst, im Ring 17,70 €/kg

Schinkenwurst, am Stück oder Stück 11,50 €/kg 

Fleischsalat    500 Becher   3,99 €/Becher 
 250 Becher   2,20 €/Becher

DIENSTAG, 20.02. -  MITTWOCH, 21.02.2024
Schweine-Grillhaxen 3,90 €/kg 

Kräuterhaus-Klein.de 
aus Winterlingen, am Mo. 19.2. auf dem Jahrmarkt !

Frisches bio Leinöl - Blutdrucksalz – edle Gewürze – CBD Öl
Gelenka Vital Gewürzmix - WELA Suppen - Hagebuttenpulver

Tellofix groß, statt 11,30 € nur 9,80 €, 2 Stück: 18,00 € !!!
Curcumin Kapseln - CDL - 

Standplatz: beim Kurhaus

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem Ihre Anzeige.


