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GEMEINDEVERWALTUNG LENZKIRCH  
UND BÜRGERBÜRO IM RATHAUS  07653 / 684 -  0

Öffnungszeiten: 
Mo. - Fr.  8.00 - 12.00 Uhr
Di. + Do., zusätzlich:  14.00 - 17.00 Uhr
(und nach Vereinbarung)
Bauhofleiter Frank Hartwig  684-51
Wassermeister Raufer Thomas  684-52
Tourist-lnformation Lenzkirch (Kurhaus) 07652/1206-8401

BEREITSCHAFTSDIENSTE

ÄRZTLICHER NOTDIENST 116 117
An Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr.
montags, dienstags, donnerstags:  18.00 - 8.00 Uhr
mittwochs: 13.00-8.00 Uhr, freitags:  16.00 - 8.00 Uhr
ZAHNÄRZTLICHER NOTDIENST  0761/ 12012000

WICHTIGE RUFNUMMERN

Notruf 110
Feuerwehr/Rettungsdienst  112 
Feuerwehr Lenzkirch 
Kommandant J. Lindner 0170/7300505 
Feuerwehr Saig 
Kommandant Michael Birkenberger  443 
Feuerwehr Kappel 
Kommandant Pirmin Winterhalder  964333 
Feuerwehr Raitenbuch 
Kommandant Ulrich Ruth 961645
Polizei Lenzkirch 96439-0 
Polizei Titisee-Neustadt 07651/9336-0
Forstverwaltungen: 
Gemeindeförster Lenzkirch Schellbach   464 
F.F. Forstrevier Julian Wille 0175/222 93 67
Energiedienst  07623/92-0 
Störungsnummer für Kunden rund um die Uhr 07623/92-1818
PYUR ehem. Primacom (Störung)  03025777777 
täglich 8.00-22.00 Uhr
Postagentur   960879
Heliosklinik Neustadt 
Sprechstunden: Sa, So & Feiertag von 10.00 bis 19.00 Uhr  07651/29-0
Krankentransporte: (sitzend) 07656/221
Familienwerk Sölden e.V. - ehemals Dorfhelferinnenstation 
Stefanie Di Mauro 07651/9722338 
 0176/17612563  
stefanie.dimauro@familienwerk-soelden.de 
www.familienwerk-soelden.de
Sozialstation Hochschwarzwald  
Leitung: Felix Vogelbacher 07651/1464
Integrationsfachdienst, Beratungsstelle für schwerbehinderte, psychisch 
erkrankte und hörbehinderte ArbeitnehmerInnen und deren  Arbeitgeber
 0711/250832800 
info@freiburg@ifd.3in.de, www.ifd-be.de
Beratungsstelle für ältere Menschen Hochschwarzwald 07651/911834
Lebenshilfe Südschwarzwald e. V. 07651/936260
Essen auf Rädern Caritasverband Breisgau-Hochschwarzwald 
W. Schuler 07651/911834
Diakonisches Werk Breisgau- 
Hochschwarzwald 07651/9399-0 
www.onlineberatung-diakonie-baden.de
Fachstelle Sucht, bwlv 07651/2422 
fs-freiburg@bw-lv.de
Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e. V.  0761/36122 
info@bsvsb.org, www.bsvsb.org
Tierschutzverein Hochschwarzwald e. V.  07655/9331389 
oder mobil 0176/45674676 und 017699556125 
info@tierschutz-hochschwarzwald.de 
www.tierschutz-hochschwarzwald.de

WICHTIGE RUFNUMMERN

ÖFFENTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Öffentliche Auslegung zum Bebauungsplan 
und den örtlichen Bauvorschriften   
„Georg-Karg-Anlage“ im beschleunigten  
Verfahren nach § 13b BauGB 
Der Gemeinderat der Gemeinde Lenzkirch hat am 02.03.2023 
in öffentlicher Sitzung den Entwurf des Bebauungsplans „Ge-
org-Karg-Anlage“ und den Entwurf der zusammen mit ihm auf-
gestellten Örtlichen Bauvorschriften gebilligt und beschlossen, 
diesen nach § 3 Abs. 2 BauGB öffentlich auszulegen. 

Ziele und Zwecke der Planung 
In der Gemeinde Lenzkirch soll im Norden des Hauptorts 
Lenzkirch die baurechtliche Grundlage für die wohnbauliche 
Nutzung einer Fläche angrenzend an bestehenden Siedlungs-
zusammenhang geschaffen werden. Das ca. 5.500 m² große 
Gebiet umfasst einen Teil des Flurstücks Nr. 269/13 sowie einen 
Teil des Straßengrundstücks „Georg-Karg-Anlagen“. Durch die 
Umnutzung einer aktuell mit Gehölzstrukturen bestandenen 
Flächen kann die Bereitstellung zusätzlichen Wohnbaulandes in 
direktem Bebauungszusammenhang zum Hauptort Lenzkirch 
und im Anschluss an bereits vorhandenen Siedlungszusammen-
hang ermöglicht werden. Die Erschließung des Gebietes kann 
von Norden über die Straße „Georg-Karg-Anlagen“ erfolgen. 
Der räumliche Geltungsbereich des Bebauungsplans befindet 
sich im unbeplanten Außenbereich entsprechend § 35 BauGB. 
Die Aufstellung eines Bebauungsplans zur Realisierung der Pla-
nung ist erforderlich. 

Lage des Plangebiets 
Das bislang eher landwirtschaftlich genutzte Plangebiet be-
findet sich südlich der Straße „Georg-Karg-Anlagen“, südlich 
grenzen Wohngebäude an, die von der „Paul-Hindemith-Stra-
ße“ erschlossen werden. Im Osten schließt das Wohngebiet 
entlang der Straße „Schloßschachen“ an, westlich wird das 
Gebiet durch Gehölzstrukturen begrenzt. Im Plangebiet selbst 
befinden sich derzeit Gehölzstrukturen. Das Plangebiet liegt an 
einem südwestexponierten Hang mit bewegter Topographie. 
Im Einzelnen gilt der Lageplan vom 02.03.2023. Der Planbereich 
ist im folgenden Kartenausschnitt dargestellt:
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IMPRESSUM
Das Mitteilungsblatt „Amtsblatt der Gemeinde Lenzkirch“ mit den Amt-
lichen Bekanntmachungen erscheint wöchentlich am Donnerstag und 
kann für einen Bezugspreis von 17,52 Euro im Jahr abonniert werden (bei 
Postversand erhöhte Kosten).
Herausgeber:  
Gemeindeverwaltung Lenzkirch 
Telefon 07653/684-0  
E-mail: info@lenzkirch.de 
Internet: www.lenzkirch.de
Verantwortlich für den  
redaktionellen Teil:  
Bürgermeister Andreas Graf  
oder die/der von ihm Beauftragte
Verantwortlich für die Kirchen- 
und Vereinsmitteilungen:  
Die jeweilige Kirche bzw. die/ 
der Vorsitzende des jeweiligen 

Vereins. Für die Veröffentlichung 
von Vereinsmitteilungen und 
anderen Mitteilungen wird keine 
Gewähr übernommen.
Für den Anzeigenteil,  
Druck & Verteilung: 
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH 
& Co. KG 
Meßkircher Straße 45  
78333 Stockach 
Tel. 07771 9317-11 
Fax 07771 9317-40 
anzeigen@primo-stockach.de 
www.primo-stockach.de

Der Bebauungsplan „Georg-Karg-Anlage“ wird im beschleunig-
ten Verfahren nach § 13b BauGB (Einbeziehung von Außenbe-
reichsflächen in das beschleunigte Verfahren) ohne Durchfüh-
rung einer Umweltprüfung nach § 2 Abs. 4 BauGB aufgestellt. 
Die Öffentlichkeit kann sich im Rathaus der Gemeinde Lenz-
kirch über die allgemeinen Ziele und Zwecke sowie die wesentli-
chen Auswirkungen der Planung unterrichten und sich innerhalb 
der Auslegungsfrist zur Planung äußern. 
Der Entwurf des Bebauungsplans sowie der örtlichen Bauvor-
schriften wird mit Begründung und Fachgutachten vom 
17.03.2023 bis einschließlich 21.04.2023  Auslegungsfrist) 
im Rathaus der Gemeinde Lenzkirch, Kirchplatz 1, 79853 Lenz-
kirch während der üblichen Dienststunden öffentlich ausgelegt. 
Ergänzend können weitere Termine vereinbart werden.
Alle Unterlagen können auch auf der Homepage der Gemeinde 
Lenzkirch unter https://www.lenzkirch.de/de/gemeinde/un-
sere-gemeinde/aktuelles eingesehen werden.
Während der Auslegungsfrist können Stellungnahmen bei der 
Gemeinde Lenzkirch abgegeben werden. Da das Ergebnis der 
Behandlung der Stellungnahmen mitgeteilt wird, ist die Angabe 
der Anschrift des Verfassers zweckmäßig.
Es wird darauf hingewiesen, dass nicht fristgerecht abgegebene 
Stellungnahmen bei der Beschlussfassung über den Bauleitplan 
unberücksichtigt bleiben können. 

Lenzkirch, den 09.03.2023 
Andreas Graf
Bürgermeister 
 

AKTUELLES AUS DEM RATHAUS

Abwasserzweckverband Haslachtal AZV

FUNDSACHEN

Fundbüro – Tel.-Nr. 07653/684-11 

Lfd. Nr. Tag des Fundes Fundgegenstand 

17/23 2.3. Handy
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AKTUELLES AUS DEM LANDRATSAMT 
BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD

Landkreisweite Schadstoff-Sammlungen 
 Abgabe von Schadstoffen beim Schadstoffmobil 
Ende Februar startet wieder die landkreisweite Schadstoff-
sammlung der ALB. 
Es werden nur Sonderabfälle aus privaten Haushalten und aus 
an die öffentliche Müllabfuhr angeschlossenen Kleingewerbe-
betrieben in haushaltsüblichen Mengen angenommen. 
Die Abfälle sind in dicht verschlossenen und intakten Behältnis-
sen anzuliefern. Wenn sich die Abfälle nicht mehr in der Original-
verpackung befinden oder das Etikett nicht mehr lesbar ist, sind 
die Stoffe durch den Anlieferer möglichst genau zu beschreiben. 
Bitte Schadstoffe niemals außerhalb der Annahmezeiten ab-
stellen. Gefahr für Kinder und Tiere! 
  
Folgende Schadstoffe werden beim Schadstoffmobil  
angenommen
•	 Abbeiz- und Ablaugmittel
•	 Altmedikamente
•	 Altöl (max. 5 Liter)
•	 Akkus 
•	 Autobatterien 
•	 Batterien und Knopfzellen
•	 Brems- und Kühlflüssigkeit 
•	 Chemikalien organisch/anorganisch
•	 Dispersions-/Wandfarbe flüssig/pastös: Nur bis  

max. 5 Farbeimern mit insgesamt max. 75 Litern
•	 Desinfektionsmittel
•	 Farblacke flüssig/pastös: Leere, pinselreine Farbeimer in den 

Gelben Sack
•	 Getriebe- und Hydrauliköle   
•	 Holzschutzmittel 
•	 Klebstoffe
•	 Kondensatoren - PCB-haltig   
•	 Laugen 
•	 Leuchtstoffröhren/Energiesparlampen/ LED-Lampen
•	 Lithium-Ionen-Akkus (Gerätebatterien), bitte Pole abkleben!
•	 Lösemittel 
•	 Metall- und Kunststoffbehälter mit anhaftenden Schadstoffen 
•	 ölverunreinigte Stoffe: Filter, Lappen, etc.
•	 Pflanzenbehandlungsmittel 
•	 Quecksilberhaltige Produkte
•	 Reinigungsmittel
•	 Säuren 
•	 Schädlingsbekämpfungsmittel
•	 Spraydosen mit gefährlichen Resten 
•	 Feuerlöscher (max. 3 Stück)
 
Folgende Stoffe werden beim Schadstoffmobil  NICHT  
angenommen 
•	 Aluminium- und magnesiumhaltige Stäube, Pulver oder 

Legierungen 
•	 CO2 Patronen: an den Handel zurückgeben 
•	 Dispersions-/Wandfarbe ausgetrocknet. Die trockenen Far-

breste über das Restmüllgefäß entsorgen, die leeren Farbei-
mer in den Gelben Sack geben

•	 Infektiöse Abfälle: gebrauchte Injektionsnadeln und Kanülen 
in einem dicht verschlossenen Gefäß in den Restmüll geben 

•	 Katalysatoren: Rückgabe an Händler oder Hersteller 
•	 Piktrinsäure in fester Form oder ähnliche Explosivstoffe und 

Munition: abzugeben bei der örtlichen Polizeistelle nach 
vorheriger Absprache

•	 Radioaktive Abfälle

Hinweis: 
Sie können Ihre Schadstoffe auch bei den Sammlungen in Nach-
bargemeinden abgeben. Alle Termine finden Sie auf unseren In-
ternetseiten
Falls Sie unsicher sind, ob ein Artikel zum Schadstoffmobil ge-
hört oder nicht, erkundigen Sie sich bitte rechtzeitig bei uns. 
 
Abfallberatung Tel.: 0761 2187-9707
E-Mail: alb@LKBH.de
Internet: www.lkbh.de/alb

Die nächste Schadstoffsammlung in Lenzkirch ist am 
Mittwoch, den 29.03.2023 von 17 Uhr bis 19 Uhr im  
Bauhof in Lenzkirch

Geflügelpestverdachtsfall bei einer Möwe  
aus Breisach hat sich bestätigt 
Das Friedrich-Löffler-Institut hat heute den Geflügelpestver-
dachtsfall bei einer toten Möwe aus Breisach bestätigt. Auch in 
der Stadt Freiburg wurde inzwischen bei zwei am Dietenbach-
see gefundenen Wasservögeln das Geflügelpestvirus nachge-
wiesen. Es besteht daher die Gefahr, dass sich das Virus in der 
Wildvogelpopulation weiterverbreitet und auch in Geflügelhal-
tungen oder andere Vogelbestände eingeschleppt wird. 
Das Veterinäramt des Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald 
hat daher eine Allgemeinverfügung zur Aufstallungspflicht für 
die Gemeinden im westlichen Kreisgebiet angeordnet. Diese 
umfasst alle privaten und gewerblichen Tierhaltungen. Die All-
gemeinverfügung ist auf der Homepage des Landratsamtes 
veröffentlicht und gilt ab dem 28. Februar 2023. Sie zunächst bis 
zum 31. März verpflichtend.  
Die Einhaltung von präventiven Sicherheitsmaßnahmen in allen 
Geflügelhaltungen unabhängig von der Zahl der gehaltenen Tie-
re hat das Ministerium für Ernährung, Ländlichen Raum und Ver-
braucherschutz (MLR) bereits am 16. Januar angeordnet. Die 
Einhaltung dieser Biosicherheitsmaßnahmen ist der wichtigste 
Schutz für das Hausgeflügel. 
 
INFOBOX 
Was ist beim Fund eines toten Vogels zu tun?  
Tote Wasservögel, Möwen, Rabenvögel, Reiher und Greifvögel 
können bei der Veterinärbehörde des Landkreises unter der Te-
lefonnummer 0761 2187-3928 oder den Gemeinden gemeldet 
werden. Außerhalb der regulären Dienstzeiten kann dies auch 
per E-Mail an vetamt@lkbh.de erfolgen. Totfunde von anderen 
Vogelarten sind nur beim Auftreten von gehäuften Todesfällen 
(mehr als 5 Tiere) zu melden. 
 
Was müssen Geflügelhalter machen?  
Kommt es im Bestand zu vermehrten plötzlichen Todesfällen 
oder Krankheitsanzeichen wie Abgeschlagenheit, Fressunlust 
oder starkem Durst, ist unbedingt ein Tierarzt zur weiteren 
Abklärung hinzuzuziehen. Die Geflügelpest ist eine anzeige- 
und bekämpfungspflichtige Tierseuche. Daher ist bereits im 
Verdachtsfall das Veterinäramt zu informieren. Unabhängig 
von den verpflichtend einzuhaltenden Regelungen der Allge-
meinverfügung hat jeder Geflügelhalter dafür Sorge zu tragen, 
dass die Tiere nur dort gefüttert werden, wo Wildvögel keinen 
Zugang haben. Zudem müssen Futter, Einstreu und sonstige Ge-
genstände, mit denen Geflügel in Berührung kommen kann, für 
Wildvögel unzugänglich aufbewahrt werden. Jede Geflügelhal-
tung ist ab dem ersten Tier beim Veterinäramt anzumelden. Den 
Tierhalterantrag finden Sie auch auf der Homepage des Landrat-
samtes. 
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Können sich auch Menschen infizieren? 
Bei der Geflügelpest handelt es sich um eine Infektion des Geflü-
gels mit hochpathogenen, stark krankmachenden, vogelspezifi-
schen Influenza-Viren. Insbesondere über Wildvögel kann das 
Virus über weite Strecken verschleppt und unter anderem über 
den Kot infizierter Vögel in Hausgeflügelbestände eingetragen 
werden. Das Robert-Koch-Institut schätzt das Risiko einer Vi-
rusübertragung auf den Menschen derzeit als gering ein. Grund-
sätzlich ist beim Umgang mit toten Vögeln auf entsprechende 
Hygiene zu achten. Verendete Tiere sollten nur mit Handschu-
hen angefasst, die Hände danach gewaschen und desinfiziert 
werden. Der Verzehr von Geflügelfleisch stellt kein Infektions-
risiko dar. 
 
Weitere Informationen: 
Informationen zum aktuellen Geflügelpest-Geschehen finden 
sich auf der Homepage des Ministeriums für Ernährung, Ländli-
chen Raum und Verbraucherschutz.  
  
Die Allgemeinverfügung ist auf der Homepage des Landratsam-
tes unter www.lkbh.de/bekanntmachungen veröffentlicht. 
 
 

AUS DEN ORTSTEILEN

ORTSTEIL SAIG
Ortsvorsteher Matthias Brugger 
�  07653 - 9515
�  hierahof@freenet.de

TOURIST-INFORMATION

 
Waldputzete 2023 
Liebe Gemeinden, Vereine und Bürger:innen, 
jedes Jahr sind im Frühjahr zahlreiche Freiwillige im Hoch-
schwarzwald unterwegs, um unsere schöne Natur von Müll zu 
befreien. Zu diesen tollen Aktionen möchten wir gerne unseren 
Beitrag leisten und mit Zangen, Warnwesten, Eimern und Hand-
schuhen unterstützen.

Bitte melden Sie sich im Bedarfsfall an 
abteilung-geniesser@hochschwarzwald.de
Tel.-Nr.: 07652/ 1206 8229 
Alle Helfer haben die Möglichkeit über ein Gewinnspiel großar-
tige Preise von Leistungspartnern aus der Region zu gewinnen. 

Vielen Dank für ihr Engagement!
Ihre Hochschwarzwald Tourismus GmbH 
 
 

KIRCHE & GLAUBE

Evangelische Kirchengemeinde Schluchsee-Lenzkirch

Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
Dienstag:    14.00 – 16.30 Uhr
Donnerstag:    08.00 – 12.00 Uhr 

�  07653-1660
� lenzkirch-schluchsee@kbz.ekiba.de

Unsere Homepage: www.ev-kirche-lenzkirch.de

„Wer die Hand an den Pflug legt und sieht zurück, der ist nicht geschickt 
für das Reich Gottes.“
 Lukas 9,62 
 
Sonntag, 12.3 
10.30: Gottesdienst mit Abendmahl  in Schluchsee 
18.00: Ökum. Abendgebet in Lenzkirch 
  
Sonntag, 19.3. 
10.30 Gottesdienst + Kindergottesdienst in Lenzkirch 
18.00: Ökum. Abendgebet in Lenzkirch 
  
Ökumenisches Friedensgebet 
Immer mittwochs um 17.30 kath. Kirche Schluchsee. 

Wochenmarkt 
Wir freuen uns euch am Freitag den 17.03.23 wieder auf 
dem Wochenmarkt in Kappel und Saig begrüßen zu dürfen. 
  
Cafe Roters, Gärtnerei Waldvogel, A. Vogelbacher

Wochenmarkt 
Wir freuen uns euch am Freitag den 17.03.23 wieder auf 
dem Wochenmarkt in Kappel und Saig begrüßen zu dürfen. 
  
Cafe Roters, Gärtnerei Waldvogel, A. Vogelbacher 

ORTSTEIL KAPPEL
Stellvertretende Ortsvorsteherin Katrin Mrohs 
�  07653 - 962061 
oder in dringenden Fällen unter �  07653 - 2424302
�  kappel@gemeinde-lenzkirch.de
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Fastenaktion: „Leuchten! Sieben Wochen ohne Verzagtheit“ 
Stell Dein Licht nicht unter einen Scheffel- sagt Jesus. Will hei-
ßen: das, was Dich zum Leuchten bringt, das verbirg nicht unter 
einem Gefäß. Denn Gott hat Dir manches geschenkt, was Dich 
zum Strahlen bringt- und dieses Strahlen soll auch für andere 
leuchten. Was ist es, was mich zum Strahlen bringt? Wo kann ich 
ein Licht für andere sein?  
Gebet: Herr, unser Gott- hilf mir, das herauszufinden, was mich 
zum leuchten bringt. Lange habe ich nicht mehr darüber nachge-
dacht. Und welches Licht lassen andere für mich leuchten? Das 
Lachen, das andere ansteckt? Die Gabe, eine miese Stimmung 
wieder heiter zu machen? Die warmen Augen, wenn wir jeman-
dem zuhören und Anteil nehmen? Kindische Ideen und Spiele, 
die wir immer noch gerne spielen und die einfach Spaß machen? 
Der Kuchen, der für andere mit Liebe gebacken wird? Das Wort 
Gottes, das wir gerne weitergeben? Dein Sohn hat gesagt: „Ihr 
seid das Licht der Welt!“- bitte hilf mir und uns und lass uns leuch-
ten! Amen  
Herzliche Grüße Ihre Pfarrerin Gabriele Heuß  
 
 
Katholische Seelsorgeeinheit  
Östlicher Hochschwarzwald

Kath. Kirchengemeinden Lenzkirch - Kappel - Saig
Kath. Pfarramt Lenzkirch

Öffnungszeiten: 
Montag und Dienstag 09.00 - 11.00 Uhr 
Donnerstag 14.00 - 16.00 Uhr

� 07653- 208 • � lenzkirch@kath-hochschwarzwald.de
Weitere Informationen: www.kath-hochschwarzwald.de

Freitag, 10.03.2023 
Lenzkirch, 18:00 Uhr Heilige Messe (O) 

Samstag, 11.03.2023 
Kappel, 18:00 Uhr Heilige Messe (S) 

Sonntag, 12.03.2023 
Saig, 09:00 Uhr Heilige Messe (O) 
Lenzkirch, 10:30 Uhr Heilige Messe (O) mit dem Kirchenchor 
Lenzkirch, 18:00 Uhr Ökumenisches Abendgebet in der evange-
lischen Christuskirche 

Dienstag, 14.03.2023  
Lenzkirch, 14:30 Uhr Heilige Messe (S) mit dem Altenwerk 
Lenzkirch 
Kappel, 18:00 Uhr Heilige Messe (O) 

Mittwoch, 15.03.2023 
Kappel, 06:00 Uhr Frühgebet im Pfarrkeller 
Lenzkirch, 17:00 - 17:45 Beichte (O) 
Lenzkirch, 17:30 Uhr Rosenkranz 
Lenzkirch, 18:00 Uhr Heilige Messe (O) 
 
Altenwerk Lenzkirch 
Am Dienstag, 14.03.2023 um 14:30 Uhr findet in der Pfarrkirche 
St. Nikolaus in Lenzkirch eine Heilige Messe mit Pfarrer August 
Schuler und dem Altenwerk Lenzkirch statt. Anschließend gibt 
es im Laurentiussaal Kaffee und Kuchen. 
 
Katholische Frauengemeinschaf-kfd-Lenzkirch  
Jahreshauptversammlung 
Am Dienstag, den 14.03.2023 um 19:30 Uhr findet im Laurenti-
ussaal der katholischen St. Nikolaus Kirche die Jahreshauptver-

sammlung der katholischen Frauengemeinschaft-kfd-Lenzkirch 
statt. Mitglieder und Freunde sind herzlich zur Teilnahme einge-
laden. 
 
Altenwerk Kappel 
Wir treffen uns am Mittwoch, 15.03.2023 um 14:30 Uhr im 
Pfarrkeller Kappel zu einem Besinnungsnachmittag mit Pfarrer 
August Schuler. 
Herzliche Einladung. 
 
Pfarrgemeinderatssitzung 
Die nächste Pfarrgemeinderatssitzung findet am Freitag, 
17.03.2023 um 19:30 Uhr im Pfarrsaal in Schluchsee statt. Der 
ursprünglich vorgesehene Termin am 10.03.2023 musste ver-
schoben werden. 

Altenwerk St. Nikolaus Schluchsee

EUROPAPARK 
Am Donnerstag, 30.03.2023 findet wieder eine Fahrt zum 
Europa-Park in Rust statt, zu welcher wir unter dem Motto 
„frohe Herzen“ eingeladen wurden, so dass nur Fahrt und 
Verpflegungskosten anfallen werden. Aufenthalt von ca. 
12:00 – 17:00 Uhr, anschl. Rückfahrt mit Einkehr im Gasthof 
„Adler“ in Buchenbach. 

Abfahrt: 10:00 Uhr Schluchsee (Rathaus) 
Rückkehr:  ca. 20:30 Uhr 
Eintritt Europapark : Frei 
Fahrtkosten: je nach Teilnehmerzahl (19.- Euro/Person) 
Verbindliche Anmeldung bei Sonja Schulta Tel.: 1616 ab 
18:00 Uhr (bei Anmeldung auf dem Anrufbeantworter bitte 
deutlich Name und Telefonnummer angeben). 
Des Weiteren können die nicht am 60+Nachmittag abge-
holten Eintrittskarten für Ötigheim (am 11.06. „das Wirts-
haus im Spessart“) bei Schulta abgeholt werden (pro Pers. 
46€ -mit Fahrt-). 

Ihr/Euer Altenwerk Team 
Sonja Schulta 

Adventgemeinde  Titisee- Neustadt
Adventgemeinde Neustadt 
Bahnhofstrasse 12 
Samstag 9.30 Uhr: Bibelstudium: 
In diesem Quartal Thema : Haushalter Gottes – leben in sehr her-
ausfordernden und schwierigen Zeiten als Teil der Familie Gottes. 
10.30Uhr Gottesdienst, Predigt 

GOTT ist da wo Menschen leben! 
Christlicher Glaube heute 
Gesprächsabende über kleine und große Themen des christli-
chen Glaubens und über Fragen die jeder mitbringen kann. 
Jeden Mittwoch 20.00 Uhr Hauskreis in Löffingen, Info 
07654/8151 
Komm einfach mal vorbei wir freuen uns auf Dich!!! 
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FeG - Freie evangelische Gemeinde
TITISEE-NEUSTADT 
Im Bildstöckle 8 | 79822 Titisee-Neustadt 
Pastor: Matthias Dobutowitsch | Tel. 07651-2753 
www.feg-tn.de/fegtn@gmx.de 

Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten, jeden Sonntag 
um 10.30 Uhr, auch schon gerne ab 10 Uhr zu Getränken an der 
Bar und Gemeinschaft. 
Aktuelle Infos und weitere Angebote für die ganze Familie finden 
Sie auf unserer Homepage. Gerne können Sie Anliegen an unser 
Gebetsteam weiterleiten. gebetsteam@feg-tn.de 

Ihre FeG Titisee-Neustadt 
 
 

VEREINE

Ambulanter Kinderhospizdienst  
Kuckucksnest e. V.

Leben begleiten mit Herz und Hand 
Der ambulante Kinderhospizdienst Kuckucksnest e.V. hat es 
sich zur Aufgabe gemacht, Kinder und Jugendliche zu beglei-
ten, in deren Familie ein Kind, Jugendlicher oder ein Elternteil 
lebensverkürzend erkrankt ist.  
Unsere ausgebildeten Familiengebleiter kommen ehrenamt-
lich  in die Familien um unterstützend zu wirken. Sie sind Ge-
sprächspartner für alle, hören zu, unternehmen etwas mit den 
Kindern oder Geschwistern, sind da und tragen mit. 

Tel.: 0151/70171913 
E-Mail: info@kinderhospizdienst-kuckucksnest.de 
www.kinderhospizdienst-kuckucksnest.de 

Die DRK Seniorengymnastik findet wöchtenlich Donnerstags 
von 15-16.00 Uhr im Kursaal statt. Bei Fragen wende Sie sich 
bitte an Claudia Geisenberger unter 07656-988106 oder Jutta 
Müller-Haupka unter 0162-9823292 

Stellenausschreibung 
Wir suchen bereits zum nächstmöglichen Zeitpunkt:
•	 Staatlich anerkannte/r Erzieher/in
•	 Kindergartenleitung oder Gruppenleitung
•	 Anerkennungspraktikant/in
•	 Hilfskraft

für unseren Waldkindergarten.
Gerne in Vollzeit oder
in Teilzeit ab 20 Stunden pro Woche.

Wir bieten:
•	 Arbeit in einem motivierten Team
•	  Arbeit an einem idyllischen Waldplatz mit vielen 

Gestaltungsmöglichkeiten
•	  Kooperation zur Kinderkrippe mit fachlichem 

Austausch
•	 Vergütung angelehnt an den TVöD
•	 Urlaub von 33 Tagen
•	  betriebliche Altersvorsorge, vermögenswirksame 

Leistungen

Mehr Infos unter: https://t1p.de/lenzkirch

Ihre aussagekräftige Bewerbung richten Sie bitte an 
unsere Kindergartenleitung. Wir freuen uns auf Sie!

Katrin Winker, 
Waldhandy: 015120771799
winker@familienfreundliches-lenzkirch.de 

Füreinander Miteinander e. V. 

Nachbarschaftshilfe für die Gesamtgemeinde Lenzkirch  
Wenn Sie Hilfebedarf haben oder als Helfer/Helferin im Verein 
mitwirken wollen, melden Sie sich in unserem Büro im Erdge-
schoss des Kurhauses Lenzkirch zu den Öffnungszeiten: 
Montag oder Donnerstag, jeweils von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr  
Tel.: 07653/9649696 (AB wird werktäglich abgehört).  

Familienfreundliches Lenzkirch e. V. 

Das Kinderhaus hat einen neuen Wickelbereich bekommen.
In kürzester Zeit wurden die Umbauarbeiten von den Fir-
men Colignon ACTEAM, Stan Hrcka, Wedel, Ummenhofer 
und Schropp ausgeführt.
Für die tolle Arbeit möchten wir uns recht herzlich bedanken.
Ebenso möchten wir uns herzlich bei unserem Architekten 
Werner Lübbers aus Bonndorf bedanken, durch dessen kos-
tenlose Beratung und Skizzen der Umbau erst ermöglicht 
wurde. 

Deutsches Rotes Kreuz
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Kultur im Kino Lenzkirch

HYDRANTEN IMMER 
FREIHALTEN!

HELFEN SIE MIT UND HALTEN 
SIE HYDRANTEN IMMER FREI!

Damit Hydranten im Ernstfall schnell gefun-
den werden können, ist es wichtig, dass die  
Hydrantenschilder immer gut sichtbar sind. 

Schneiden Sie deshalb bitte Bewuchs ab 
und schaufeln Sie im Winter keinen Schnee 
darüber. 

Außerdem sollten Sie beim Parken darauf 
achten, dass Sie mit Ihrem Fahrzeug nicht 
über einem Unterflurhydranten parken.
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Heimatverein Kappel

Heimatverein Kappel e.V. - Jahreshauptversammlung 
Die Jahreshauptversammlung des Heimatverein Kappel e.V. fin-
det am Freitag, 10. März 2023 um 20.00 Uhr im Gasthaus Blume 
statt. Hierzu laden wir alle Freunde und Gönner, sowie auch die 
Eltern unserer Kinder- und Jugendtanzgruppe, recht herzlich ein. 

Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2. Totengedenken
3. Bericht der Schriftführerin
4. Bericht des Kassierers
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Bericht der Tanzleiter
7. Entlastung der Vorstandschaft
8. Wahlen
9. Ehrungen
10. Vorschau auf 2023
11. Wünsche und Anträge

Mit tänzerischen Grüßen 
Heimatverein Kappel e. V. 
 
 

Kath. Frauengemeinschaft Lenzkirch

Jahreshauptversammlung  
Am Dienstag, den 14.03.2023 um 19.30 Uhr findet im Laurenti-
ussaal die Jahreshauptversammlung der katholischen Frauenge-
meinschaft - kfd - Lenzkirch statt. 
Alle Mitglieder und Freunde sind herzlich eingeladen. 

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Geistlicher Impuls
3. Totengedenken
4. Jahresrückblick
5. Kassenbericht
6. Kassenprüfbericht
7. Entlastung der Kassiererin
8. Entlastung des gesamten Vorstandteams
9. Wahlen
10. Jahresplanung 2023
11. Wünsche und Anträge, Verschiedenes
12. Gebet, Segen

Das kfd-Team Lenzkirch freut sich auf eine rege Teilnahme. 
  
 
Landfrauenverein Kappel

Generalversammlung der Landfrauen Kappel
Unsere Generalversammlung findet am Montag, den 13. März 
2023 um 19.30 Uhr im Gasthaus Straub statt. 
Hierzu laden wir alle Mitglieder, Landfrauen und Freunde des 
Vereins recht herzlich ein.  

Tagesordnung
1. Begrüßung
2. Totengedenken
3. Bericht der Schriftführerin
4. Bericht der Kassiererin
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Entlastung der Vorstandschaft

7. Wahlen
8. Neues aus dem Bezirk
9. Vorschau, Wünsche und Anträge

Auf Euer Kommen freuen sich die Landfrauen Kappel. Wer noch 
etwas Essen möchte, kommt bitte eine Stunde früher. 
 
Fit in den Frühling mit Basenfasten 28.3. – 4.4.23 
Das Basenfasten ist eine Entschlackungsvariante, bei der man 
ausschließlich Mahlzeiten aus rein basischen Lebensmitteln zu 
sich nimmt. Doch wie genau funktioniert Basenfasten? Das er-
klärt uns an drei Abenden unsere Referentin Iris Hasenfratz. 

Dienstag, 28.3.23 19.30 Uhr Einführungsabend 
Donnerstag, 30.3.23 19.00 Uhr Kochen im LandfrauenStüble 
Dienstag, 4.4.23 19.30 Uhr Abschlussabend 

Kosten:  Mitglieder 15,00 Euro / Nichtmitglieder 30,00 Euro 
Anmeldung:  bis 25.3.23 bei Bianca Laubis, 
Telefon 07653 9605760 
Diese Veranstaltung wird im Auftrag des Bildungs- und Sozial-
werks des LandFrauenverbandes Südbaden durchgeführt.  
 
 
Landfrauenverein Raitenbuch

Liebe Raitenbucher Landfrauen,  
für den Ostermarkt der am Sonntag, den 12. März 2023 von 
11:00-17:00 Uhr in der Festhalle Lenzkirch stattfindet, würden 
wir noch Kuchenspenden benötigen. Wer gerne einen Kuchen 
backen würde, soll sich bitte bei Manuela unter 07653/6938 
melden oder per WhatsApp.  

Zu unserer Generalversammlung am Samstag, den 18. März 
2023 um 18.30 Uhr im Gasthaus Blume in Kappel, laden wir alle 
Mitglieder, Freunde und auch Neuinteressierte herzlich ein. 

Tagesordnung: 
1.  Begrüßung der 1. Vorsitzenden 
2.  Totenehrung 
3.  Bericht der Schriftführerin 
4.  Bericht der Rechnerin 
5.  Bericht der Kassenprüferinnen 
6.  Entlastungen 
7.  Wahlen 
8.  Ehrungen 
9.  Termine 
10.  Wünsche und Anträge 
 
 

Schwarzwaldverein Lenzkirch

Liebe Mitglieder und Freunde, 
der Veranstaltungskalender 2023 der fünf Schwarzwaldver-
eine ist da! Wir haben wieder ein abwechselungsreiches Pro-
gramm zusammengestellt. Von Ausflügen ins Mittelalter über 
wissenswertes zur Demokratie in Baden, von kleinen Wande-
rungen und sportlichen Herausforderungen sowie von „Früh“ 
bis „Spät“ ist für jeden etwas dabei. 
Die Päne gibt es im Schmidt´s Markt, Kurhaus Lenzkirch, den In-
fo-Stellen Kappel und Saig und am Schaukasten Kolumban-Kay-
ser Str. 1. 

Neue Polo-Shirts mit SWV-Lenzkirch Logo 
Wir möchten in die neue Saison mit neuen Polos und Shirts in den 
Farben Grün und blau starten. Näheres erfahrt ihr bei Doris Vogel, 
Tel.: 07653 / 9174 oder info@schwarzwaldverein-lenzkirch.de 
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Freitag, 10.03.2023 
Schwarzwaldverein Hinterzarten Breitnau 
Raus mit Klaus: Die neue alte Wanderlust 
Zur Abwechslung wandern wir mal im Saale, nämlich im kleinen 
Saal des Kurhauses Hinterzarten: Mit vielen schönen und origi-
nellen Bildern erzählt Klaus Gülker in seinem Lichtbildervortrag 
von der „neuen alten Wanderlust“. Ein Abend zum Schmunzeln, 
mit Fotos und Geschichten u.a. von Begegnungen am Weges-
rand, mit witzigen Entdeckungen im Schilderwald und dem Blick 
auf kuriose Waldmöbel. Dabei entsteht ein besonderes Bild des 
Schwarzwalds, präsentiert mit einem Augenzwinkern. 
Treffpunkt:  Kurhaus Hinterzarten 
Beginn um 19 Uhr, Eintritt frei, Spenden für den Schwarzwald-
verein werden gern entgegengenommen. 
Anmeldung bei Marina Fuss, Tel.07652 5738 (AB) oder 
marina.fuss@schwarzwaldverein.org 
 
Samstag, 18.03.2023 
Schwarzwaldverein Lenzkirch + Feldberg 
Gut für´s Mündle – Speckstündle 
Winterwanderung mit Reinhard zum Gasthof „Raimartihof am 
Feldsee“, am Fuße des Feldbergs gelegen. Reinhard erklärt die 
traditionelle Herstellung des Schinkens und gibt Anleitung zum 
Speckvespern mit originalem Schwarzwälder Speckvesper und 
Schinken. Interessante Infos zur Heimat und Geschichte am 
Feldberg erzählt Hüttenwirt Bernhard. 
Treffpunkt: 15 Uhr ist am Wanderparkplatz „Kunzenmoos“ in 
Feldberg-Bärental, am Ende des Seebachwege. Etwa 150 Hm, 
ca. 3,5 km einfache Strecke. 
Auf wetterfeste und wintertaugliche Bekleidung achten! 
Aufenthalt in der Bauernstube ca. 1,5 Stunden, Rückweg mit 
Lampen und Laternen. 
Rückkehr am Parkplatz um 18 Uhr. 
Mindestteilnehmerzahl 5 Personen. 
Die Kosten für Speckvesper inklusiv einem Getränk: 
Erwachsener 35,00 €, Kinder bis 14 Jahre 20,00 €. 
Schwarzwaldvereinsmitglieder erhalten 20% Nachlass (28,00 
€/16,00 €).  Wanderführer Reinhard Rieger aus Lenzkirch. 
Anmeldung bis Vortag (Freitag) 18 Uhr bei Tourist Info 
Lenzkirch (Onlinebuchung) oder direkt im Raimartihof,
Tel.07676 226,  info@raimartihof.de 
 
Liebe Mitglieder, Freunde und Interessierte! 
Was wäre eine Jahreshauptversammlung ohne Euch? Nichts! 
Darum laden wir Euch ganz herzlich ein, am 17. März 2023 um 
19:00 Uhr nach Lenzkirch  ins Hotel Schwörer zu kommen! 
Es erwarten Euch neben den Regularien spannende Berichte 
 unserer Fachwarte in Wort und Bild. 
Gerne könnt Ihr auch eigene Gedanken und Ideen einbringen. 
Geplant ist der Abend folgendermaßen: 

Tagesordnung: 
TOP 1:  Begrüßung 
TOP 2:  Totenehrung 
TOP 3:  Tätigkeitsberichte des Vorstandes

-  Öffentlichkeitsarbeit
-  Wandern
-   Organisation
-   Rechner
-  Kassenprüfer

TOP 4:  Tätigkeitsberichte der Fachwarte
-  Wege
-  Naturschutz
-  Heimatpflege

TOP 5:  Entlastung des Gesamtvorstandes 
TOP 7:  Ehrungen 
TOP 8:  Wünsche und Anträge, 

Wir freuen uns auf Euch, egal ob Ihr neu dabei seid oder zu den alten 
Hasen gehört. 

Für das Vorstandsteam: 
Doris Vogel, Vorsitzende Öffentlichkeitsarbeit, Tel.: 07653 9174 
 
 
Sportverein Kappel e. V.

Einladung zur 71. Generalversammlung 
Der Sportverein Kappel lädt recht herzlich zur jährlichen Mit-
gliederversammlung am 24.03.2023 um 20 Uhr im Gasthaus 
Blume in Kappel ein. Wenn Sie vorher etwas essen möchten, 
können Sie sich gerne für 19 Uhr im Gasthaus anmelden. 

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Totengedenken
3. Tätigkeitsbericht des Schriftführers SV Kappel
4. Kassenbericht SV Kappel
5. Bericht der Wintersportabteilung nordisch
6. Bericht der Schützenabteilung
7. Bericht der Volleyballabteilung
8. Bericht der Karateabteilung
9. Bericht der Hobbygruppe Badminton
10. Bericht der Hobbygruppe Tischtennis
11. Bericht der Hobbygruppe Freizeitsportangebot
12. Entlastung
13. Ehrungen
14. Vorschau
15. Wünsche und Anträge
 
Über zahlreiche interessierte Besucher würden wir uns sehr 
freuen! 
24.03.2023 | 20 Uhr | Gasthaus Blume 
 
 
Sportverein Saig

Die Laienschauspielgruppe der Theaterabteilung des Sportver-
ein Saig 1908 e.V. zeigt 

„Brezlknödl-Deschawü“ 
Eine Komödie in drei Akten von Ralph Wallner 

Ignaz Igel dreht fast durch. Er kann schon keine Brezlknödlmehr 
sehen. Der Romanschreiberling muss ein und denselben Tag im-
mer wieder neu erleben.
Täglich erscheinen die gleichen Personen vom Dorf, die exakt 
dieselben Fragen stellen und immer wieder gibt es Brezlknödl, 
Brezlknödl, Brezlknödl. Und jeden Tag muss er erneut „Nein“ 
sagen zu den Heiratsplänen seiner zickigen Tochter und zu den 
Plänen des Dorfes, seine Wiese zu erstehen. Vielleicht bildet er 
es sich auch nur ein! Oder ist es doch wahr? Der Wahnsinn hat 
gerade erst begonnen... 

Aufführungstermine 
Samstag, 01. April 2023 (mit anschließender Premierenparty) 
Donnerstag, 06.April 2023 
Sonntag, 09. April 2023 
Einlass 19.00 Uhr, Beginn 20.00 Uhr 
Veranstaltungsort: Haus des Gastes in Saig 
Eintritt 10,-- EUR zzgl. Gebühren 

Tickets sind erhältlich unter hochschwarzwald.reservix.de 
oder per Telefon unter 07652-1206 8401 bzw. 07652-1206 30. 
Abholung der Tickets bei der Tourist-Information in Lenzkirch 
oder bei allen Tourist-Informationen der Hochschwarzwald 
Tourismus GmbH. 
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STELLENANZEIGEN DER  
NACHBARSCHAFTSGEMEINDEN

Die Stadt Titisee-Neustadt sucht zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt einen 

Architekten (m/w/d) oder Bautechniker 
(m/w/d) – Fachrichtung Hochbau 

Was Sie bei uns tun:
•	 Planung und Umsetzung von Bau- und Unterhaltungsmaß-

nahmen städtischer Gebäude (Schulen, Kindergarten etc.)
•	 Projektsteuerung und Kosten-Controlling
•	 Projektbezogene Bauleitung, Bauüberwachung,  

Bauherrenvertretung
•	 Vorbereitung und Durchführung von Ausschreibungen 

nach VOB
•	 Vorbereitung von Beschlüssen für die kommunalen  

Gremien
•	 Übernahme von weiteren Tätigkeiten im Bereich Hochbau 

und Gebäudemanagement
 
Was Sie mitbringen:
•	 Sie können ein abgeschlossenes Architekturstudium oder 

die Qualifikation zum Techniker – Fachrichtung Hochbau 
vorweisen

•	 Sie haben bestenfalls schon Berufserfahrung in den  
genannten Aufgabenbereichen sammeln können

•	 Sie arbeiten eigenverantwortlich, strukturiert und  
zielorientiert 

•	 Sie verfügen über eine positive Grundhaltung sind  
kommunikationsstark und arbeiten eigeninitiativ

•	 Sie sind Teil eines motivierten Teams und bringen gerne 
eigene Ideen ein

•	 Sie verfügen über gute Kenntnisse in Umgang mit  
MS Office, CAD Anwendungen und bestenfalls cosinex 
(Vergabemanagementsystem) 

 
Was Sie erwarten können:
•	 Sie erwartet ein abwechslungsreicher Aufgabenbereich mit 

interessanten Baumaßnahmen
•	 Wir bieten Ihnen einen modern ausgestatteten Arbeitsplatz 

mit hohen Freiheitsgraden in einem aufgeschlossenen Um-
feld und einen abwechslungsreichen Aufgabenbereich, an 
dem Ihre Ideen und Vorstellungen auf offene Ohren stoßen

•	 Sie profitieren von individuell auf Sie abgestimmten Fort- 
und Weiterbildungsmöglichkeiten

•	 Die Eingruppierung erfolgt nach dem Tarifvertrag für den 
öffentlichen Dienst entsprechend Ihrer persönlichen und 
fachlichen Bildungsvoraussetzungen

•	 Unsere Mitarbeitenden dürfen ihre Arbeitszeiten flexibel 
gestalten und haben die Möglichkeit, von Zuhause aus zu 
arbeiten. Damit ist ein Einklang von privaten und berufli-
chen Interessen möglich.

•	 Die Gesundheit unserer Mitarbeitenden liegt uns sehr am 
Herzen, deshalb bieten wir Gesundheitsförderungsmaß-
nahmen an

•	 Wir sorgen für einen sicheren Arbeitsplatz und zahlen dazu 
in die betriebliche Altersvorsorge für Sie ein

•	 Bei Bedarf bieten wir Unterstützung bei der Wohnungssu-
che und bei der Suche von Betreuungsmöglichkeiten für 
Ihre Kinder

 
Wir fördern und wertschätzen die Vielfalt der Kompetenzen 
unserer Mitarbeitenden und begrüßen daher alle Bewer-
bungen - unabhängig von Alter, Geschlecht, Nationalität, 
ethnischer und sozialer Herkunft, Religion, Weltanschauung, 
Behinderung sowie sexueller Orientierung und Identität. 
Schwerbehinderte Menschen werden bei gleicher Eignung, 
Befähigung und Leistung bevorzugt eingestellt. 
Bitte lassen Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen über be-
werbung@titisee-neustadt.de zukommen oder stellen 
Ihre Bewerbung online auf unserem Karriereportal auf der 
Homepage der Stadt Titisee-Neustadt direkt ein. Alternativ 
akzeptieren wir schriftliche Bewerbungen, die Sie an die Stadt 
Titisee-Neustadt, Fachbereich Personal und Organisation, 
Pfauenstraße 2-4, 79822 Titisee-Neustadt richten können. 
Nähere Auskünfte zur Stelle erteilt Ihnen gerne unsere Leitung 
des Stadtbauamtes Frau Heidrun Haag-Bingemann unter der 
07651/206172 oder Frau Eiche, Fachbereichsleitung Personal 
und Organisation, unter 07651/206120. 

Gemeinde Friedenweiler 
Lkrs. Breisgau-Hochschwarzwald 
  
Die Gemeinde Friedenweiler sucht zum 01. September 2023 
  

eine/n Auszubildende/n für den Beruf  
Verwaltungsfachangestellte/r  

  
Sie haben einen guten mittleren Bildungsabschluss, sind aufgeschlossen, gut organisiert und motiviert? Dann haben Sie bereits 
die wesentlichen Grundvoraussetzungen für Ihre Ausbildung bei uns. 
  
Es erwartet Sie eine interessante und abwechslungsreiche Ausbildung in den verschiedenen Bereichen einer Kommunalverwal-
tung. Die Ausbildung findet in Kooperation mit der Berufsschule statt und dauert 3 Jahre.  
  
Wir freuen uns über Ihre Bewerbung, die Sie bitte an das Bürgermeisteramt Friedenweiler, Personalamt, Hauptstraße 24, 79877 
Friedenweiler richten. Gerne können Sie uns Ihre Bewerbung auch per E-Mail an booz@friedenweiler.de senden. Nähere Aus-
künfte erteilt Ihnen unser Hauptamtsleiter Patrick Booz (07654/9119-11). 
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WAS SONST NOCH INTERESSIERT

Familienwerk Sölden e.V.  
Mit vollem Einsatz. Mitten im Leben. 
Manchmal fällt in einer Familie die Person aus, die im Alltag das 
„Familienmanagement“ in der Hand hat. Dann braucht es vorü-
bergehende Unterstützung bei der Führung des Haushalts und 
bei der Versorgung der Kinder. Für solche vorübergehende Un-
terstützung sorgen die Fachkräfte der Familienpflege. Sie sprin-
gen ein bei Risikoschwangerschaft, Entbindung, bei Krankheit, 
Kur- oder Krankenhausaufenthalt und in anderen besonderen 
Notsituationen.
 
Ihre Ansprechpartnerin und Einsatzleitung für das 
Stationsgebiet Hochschwarzwald-Baar 
Stefanie Di Mauro
Tel.: 07651/9722338| Mobil: 0176/17612563 
stefanie.dimauro@familienwerk-soelden.de
www.familienwerk-soelden.de 

Die Stadt Löffingen sucht

•	 Leitung Stadtkasse (m/w/d)  in Vollzeit,  
unbefristet, zum nächstmöglichen Zeitpunkt

•	 einen Auszubildenden Fachinformatiker  
für Systemintegration  (m/w/d), zum 01.09.2023

•	 Anerkennungspraktikanten für die Aus-
bildung zum Erzieher und Kinderpfleger  
(m/w/d) für unsere städt. Kindertageseinrichtungen zum 
01.09.2023 

Wir haben Ihr Interesse geweckt? 
Die ausführliche Stellenausschreibung
finden Sie auf der Homepage der Stadt Löf-
fingen unter der Rubrik „Jobs“ oder dem un-
ten angezeigten QR-Code. 

Bei Fragen können Sie sich gerne mit Frau Oster 
(07654/80231) in Verbindung setzen. 
Wir freuen uns auf Sie! 

Gemeinde Feldberg    
Bei der Gemeinde Feldberg ist  

zum 01.09.2023 ein  
  

Ausbildungsplatz zur/zum  
Verwaltungsfachangestellten (w/m/d) 

  
Fachrichtung: Kommunalverwaltung 

  
zu besetzen. 

  
Die vollständige Stellenausschreibung 
finden Sie unter: https://feldberg.org 
  Aktuelles    Stellenangebote 

DIE POLIZEI INFORMIERT (Teil 7):

Gefälschte Kleinanzeigen  
Auch in diese Online-Falle können Sie tappen, wenn Sie über 
eine Klein-Anzeigenplattform teure Produkte verkaufen. Es 
meldet sich ein Interessent, der vorgibt, den Artikel kaufen zu 
wollen und nach Ihren Paypal-Daten fragt. Erhält er diese, schal-
tet er daraufhin eine identische Anzeige und gibt beim Verkauf 
Ihre Daten an. Sie erhalten dann Geld, jedoch von jemand ganz 
anderem und verschicken die Ware an den Betrüger. 

Stimmen Sie einer Bezahlung per Paypal zu, sollten Sie in jedem 
Fall überprüfen, ob die Adressdaten, die Sie über Paypal bekom-
men mit denen vom Interessenten übereinstimmen. Erst dann 
sollten Sie die Ware versenden. Der Versand an Packstationen 
stellt in diesem Fall immer ein Risiko dar. 

Wenn Sie zu Schaden gekommen sind: 
-  Kontaktieren Sie den Anbieter
-  Informieren Sie Ihre Bank
-  Dokumentieren Sie, was passiert ist
-  Melden Sie den Betrug auf der Verkaufsplattform
-  Erstatten Sie Anzeige 

Haben Sie weitere Fragen oder möchten Sie sich beraten lassen, 
so melden Sie sich gerne über 
freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de. 

Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihr Polizeipräsidium Freiburg 
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Gesunde Ernährung im Alter 
besonders wichtig 
BAGSO gibt Impulse für Ernährungsstrategie der 
Bundesregierung 
Eine gesunde Ernährung ist gerade im Alter besonders wichtig. 
Zusammen mit mehr Bewegung kann sie dazu beitragen, chroni-
sche Erkrankungen und Pfl egebedürft igkeit zu vermeiden oder 
ihren Verlauf positiv zu beeinfl ussen. Die BAGSO - Bundesar-
beitsgemeinschaft  der Seniorenorganisationen setzt sich des-
halb dafür ein, auch ältere Menschen als wichtige Zielgruppe in 
die Ernährungsstrategie der Bundesregierung einzubeziehen. 
Das Bundesministerium für Ernährung und Landwirtschaft  legte 
kürzlich ein erstes Eckpunktepapier für eine Ernährungsstrate-
gie vor. In ihrer aktuellen Stellungnahme gibt die BAGSO Anre-
gungen zur weiteren Ausgestaltung der Strategie. 

Die BAGSO begrüßt, dass Menschen in allen Lebensphasen so-
wie Zielgruppen mit besonderen Unterstützungsbedarfen in die 
Ernährungsstrategie einbezogen werden sollen. Um ältere Men-
schen zu erreichen, komme den Kommunen eine zentrale Rolle 
zu. Über Beratungs- und Hilfsangebote für ältere Menschen 
sollten sie Anreize zu gesunder und nachhaltiger Ernährung set-
zen. Bislang gibt es entsprechende Angebotsstrukturen nur in 
wenigen Modellkommunen. In Zukunft  sollten fl ächendeckend 
auf kommunaler Ebene beispielsweise Mittags- und Nachbar-
schaft stische angeboten werden. Im Rahmen dieser Angebote 
könnten Informationen zu gesunder und nachhaltiger Ernäh-
rung vermittelt werden. 

Die BAGSO setzt sich im Rahmen von IN FORM - Deutschlands 
Initiative für gesunde Ernährung und mehr Bewegung seit mehr 
als 15 Jahren dafür ein, dass wissenschaft liche Erkenntnisse zu 

einer gesunden Ernährung und Bewegung im Alter in der kom-
munalen Praxis vermittelt und umgesetzt werden. 
  
Über die BAGSO 
Die BAGSO - Bundesarbeitsgemeinschaft  der Seniorenorga-
nisationen vertritt die Interessen der älteren Generationen in 
Deutschland. Sie setzt sich für ein aktives, selbstbestimmtes 
und möglichst gesundes Älterwerden in sozialer Sicherheit ein. 
In der BAGSO sind mehr als 120 Vereine und Verbände der Zivil-
gesellschaft  zusammengeschlossen, die von älteren Menschen 
getragen werden oder die sich für die Belange Älterer engagie-
ren. 
 
 
Ich gründe?!  Einstiegs- und Orientierungsver-
anstaltung für Gründerinnen am 15. März 
Am Start einer Gründung stehen viele Fragen im Raum. Es gilt 
zu überprüfen, ob die Idee für ein eigenes Business Grundlage 
der berufl ichen Existenz werden kann. Und wie sehen die ersten 
Schritte aus? Wo gibt es Unterstützung? Um diese und weitere 
Fragen zu beantworten, lädt die Kontaktstelle Frau und Beruf zu 
einer Veranstaltung am Mittwoch, 15. März, von 10 bis 13 Uhr 
im Innenstadtrathaus, Rathausplatz 2-4 ein. 

In einer kleinen Gruppe erhalten interessierte Gründerinnen In-
formationen zu den wesentlichen Grundlagen für eine erfolgrei-
che Selbständigkeit. Die Veranstaltung bietet außerdem Raum 
für Austausch und Vernetzung mit anderen Gründerinnen. 
Die Zahl der Teilnehmerinnen ist begrenzt. Die Veranstaltung ist 
kostenlos. Eine Anmeldung ist ab sofort möglich 
(https://eveeno.com/ich_gruende_maerz_2023). 
  
Trägerin der Kontaktstelle Frau und Beruf Freiburg – Südlicher 
Oberrhein  ist   die Stadt Freiburg. Das Angebot wird geför-
dert von den Landkreisen Emmendingen und Breisgau-Hoch-
schwarzwald, der IHK Südlicher Oberrhein, der FWTM und vom 
Ministerium für Wirtschaft , Arbeit und Tourismus Baden-Würt-
temberg im Rahmen des Landesprogramms der Kontaktstellen. 
 
 
Einladung zur Generalversammlung der 
Sportschützenverein Schluchsee e.V.
am 25. März 2023 um 19.30h im Hotel Sternen, Schluchsee 
Wir laden alle Mitglieder, sowie alle am Schießsport interessier-
ten Bürgerinnen und Bürger, recht herzlich ein.

Tagesordnung
1.  Begrüßung durch den Oberschützenmeister
2.  Ehrung der verstorbenen Vereinsmitglieder
3.  Berichte der Vorstandschaft 
 - Bericht des OSM
 - Bericht der Schrift führerin
 - Bericht des Kassierers
 - Kassenprüfungsbericht
 - Bericht des Sportleiters und Siegerehrung
 - Bericht des Jugendleiters
4.  Entlastung der Vorstandschaft 
5.  Ehrungen
6.  Wortgebung an Gäste und Mitglieder
7.  Wünsche und Anträge
 (sind 1 Woche vorher schrift lich einzureichen)
8.  Sonstiges

SSV Schluchsee e.V.
Wolfgang Faller - Oberschützenmeister 
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Zahlung freiwilliger Rentenbeiträge für 2022 
bis 31. März möglich 
Wer rückwirkend für das Jahr 2022 freiwillige Beiträge zur 
gesetzlichen Rentenversicherung zahlen möchte, muss dies 
in den nächsten Wochen tun. Die Frist läuft am 31. März 2023 
ab. Darauf weist die Deutsche Rentenversicherung (DRV) Ba-
den-Württemberg hin.

Wer kann einzahlen?
Alle, die aktuell oder generell nicht in der gesetzlichen Renten-
versicherung pflichtversichert und mindestens 16 Jahre alt sind, 
in Deutschland wohnen und keine Vollrente nach der Regelal-
tersgrenze beziehen, können sich freiwillig bei der DRV versi-
chern. Dies gilt für Selbstständige, Freiberufler sowie nicht be-
rufstätige Ehegatten. Auch Deutsche mit Wohnsitz im Ausland 
sind berechtigt, freiwillige Beiträge zu zahlen.

Was kosten freiwillige Beiträge? 
Die Höhe der freiwilligen Beiträge bestimmt man selbst: Für das 
Jahr 2022 kann pro Monat zwischen 96,72 Euro und 1.311,30 
Euro entrichtet werden. Die Höhe künftiger freiwilliger Beiträge 
kann jederzeit geändert werden.

Was bringt eine Einzahlung?
Freiwillige Beiträge erhöhen die eigenen Rentenansprüche und 
gegebenenfalls den Hinterbliebenenschutz. Unter bestimmten 
Voraussetzungen bleibt auch die Absicherung im Fall der Er-
werbsminderung bestehen. Außerdem können durch die Ein-
zahlungen Ansprüche auf Präventions- und Rehabilitationsleis-
tungen entstehen.
Wer zum oben genannten Personenkreis zählt, Wert auf Sicher-
heit und eine monatliche Rentenzahlung bis zum Lebensende 
legt, sollte sich über die Möglichkeit freiwilliger Beitragszahlun-
gen beraten lassen. Da diese Zahlungen als Altersvorsorgeauf-
wendungen geltend gemacht werden können, sind sie auch aus 
steuerlichen Gründen interessant – allerdings muss im Alter die 
Rente dann versteuert werden.
Bei allen Vorteilen sollten Interessenten beachten, dass eine 
Auszahlung des eingezahlten Kapitals vor Rentenbeginn in der 
Regel nicht möglich ist.
 
Muss ein Antrag gestellt werden? 
Um freiwillig Beiträge in die Rentenversicherung einzahlen zu 
können, sollte der »Antrag auf Beitragszahlung für eine freiwil-
lige Versicherung« gestellt werden. Dieser kann online bequem 
von zu Hause über den eService der DRV gestellt werden: www.
eservice-drv.de. Enthält der anschließende Bescheid den Hin-
weis, dass eine Beitragszahlung möglich ist, werden darin auch 
die weiteren Details zur anstehenden Zahlung ausgeführt
 
Weitere Informationen
Mehr Informationen rund um die freiwilligen Beiträge können 
Interessierte online unter www.deutsche-rentenversiche-
rung-bw.de und in der kostenlosen Broschüre »Freiwillig renten-
versichert: Ihre Vorteile« nachlesen. Die Broschüre steht online 
zur Verfügung oder kann als Papierversion unter Telefon 0721 
825-23888 beziehungsweise per E-Mail an presse@drv-bw.de 
bestellt werden.
 
Den vorliegenden Text und weitere Informationen können Sie 
auf unserer Internetseite unter
http://www.deutsche-rentenversicherung-bw.de abrufen. 

Die Kunstwerkstatt am Kolleg St. Blasien lädt mit ihrem viel-
seitigen Kursprogramm wieder ein mitzumachen. Das An-
gebot richtet sich an alle Kinder, Jugendlichen und Familien 
aus der Region, unabhängig ob die Kinder auf das Kolleg zur 
Schule gehen oder nicht! 
 
Die Druckwerkstatt – Drück dich aus! 
An diesem schönen Sonntag dürft Ihr gemeinsam mit einem 
Elternteil eine eigene Druckplatte entwerfen, ausschneiden 
und drucken. Wir arbeiten mit Softcut-Platten, die leicht zu 
bearbeiten sind. Ihr entwerft zunächst das Motiv, wobei Ihr 
darauf achten müsst, dass spiegelverkehrt gedruckt wird. 
Dann schneidet Ihr es aus der Platte heraus, tragt die Farbe 
drauf, legt die Platte in die Druckerpresse und seid gespannt, 
was dabei herauskommen wird! 
Termin: Sonntag, 12.03.23, 14-18 Uhr 
Kursgebühr: 34 € (Erwachsener plus Kind) 
Kursleitung: Laila Sahrai  
Anmeldung unter:  www.kunstwerkstatt.info  
  
Arial Silk- warm up and fly 
Tuchakrobatik und Neuer Tanz für Kinder 
8-12 Jahre 
Ein bisschen wie Fliegen, Spielen, sich selbst tragen oder Zir-
kusakrobatin sein. Das Akrobatiktuch hält unendlich viele 
genüssliche und herausfordernde Überraschungen bereit! 
Yoga, Floorwork und uns stärkende Techniken aus dem 
neuen Tanztraining aktivieren unsere Kräfte. Wir tanzen 
uns weich, warm und durchlässig, um optimal für das Arial 
Silk vorbereitet zu sein. Wir erproben uns in Basistechniken 
der Luftakrobatik am Tuch und erlernen erste Figuren und 
Choreografien. 
In meiner jahrelangen Leidenschaft für das Arial Silk und 
dem zeitgenössischen Tanz möchte ich die unabkömmliche 
Verbindung der beiden Künste auch für Kinder schmackhaft 
machen und weiterentwickeln. 
Termin:  Sonntag 26. März 2023 
Workshop A:  10-12 Uhr 
Workshop B:  12.30 - 14.30 Uhr 
Kursleitung:  Rica Lata Matthes 
Kursgebühr:  10 € 
Anmeldung unter:  www.kunstwerkstatt.info  

Ende des redaktionellen Teils



In Liebe und Dankbarkeit nehmen 
wir Abschied von meinem geliebten 
Ehemann, unserem treusorgenden 
Vater, Großvater, Urgroßvater und 
Bruder 

August Zähringer
* 28.07.1932      † 27.02.2023

Wir vermissen und lieben dich für immer:

Helene
Deine Kinder Susanne, Ulrike und Julika mit Familien
Dein Bruder Franz mit Familie
sowie alle Anverwandten

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 
17. März 2023 um 14.00 Uhr in der Pfarrkirche in Saig statt.
Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir Abstand zu 
nehmen.

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben an - angst - bahn - bel - bin - blut - de - 
dig - ei - fal - fi - freund - ge - gen - gu - gung - ha - heit -
holz - horn - hund - ir - ka - kat - ki - la - laer - land -
len - lich - muen - ne - on - pass - pez - quer - rakt - 
re - russ - se - sen - si - sta - streich - ta - tei - ti - tra - 
ver - weiss - wo - wort - wuer - za - ze - zi - zoll sind 
20 Wörter zu bilden, deren dritte und sechste Buchsta-
ben, jeweils von oben nach unten gelesen, ein Zitat von 
Jil Sander ergeben.

1. Wohlwollen

2. hoch achtbar

3. Feuerspender

4. Feigling (ugs.)

5. Grenzposten

6. Gerät der Zirkusartisten

7. Hunderasse

8. Signalgerät auf Schiffen

9. Stromschnelle

10. Schienenfahrzeug

11. Geldstück

12. dividieren

13. grammatikalischer Begriff

14. griech. Knoblauchsoße

15. Staat in Osteuropa

16. nett, höfl ich

17. Fälschung

18. Fußballbegriff: Ballzuspiel

19. nicht zulässig

20. Begabung, Talent

Lösung: 1. Gewogenheit, 2. wuerdig, 3. Streichholz, 4. Angsthase, 5. Zollsta-
tion, 6. Trapez, 7. Bluthund, 8. Nebelhorn, 9. Katarakt, 10. Eisenbahn, 11. Mu-
enze, 12. teilen, 13. Bindewort, 14. Zaziki, 15. Weissrussland, 16. freundlich, 17. 
Falsifi kat, 18. Querpass, 19. irregulaer, 20. Veranlagung – „Wer glaubt, sein 
Ziel erreicht zu haben, wird faul.“
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PRIMO-RÄTSELSPASS

Über Angebote freuen wir uns: 

defakto  |  Th Steinke
Mail: steinke@defakto.org  |  Tel. 0173 522 53 26

Neue Aufgabe in der Gastronomie gesucht
Zwei Mütter, beide in Lenzkirch wohnhaft, suchen eine 
Anstellung (Minijob, TZ, VZ) in Lenzkirch im Bereich Kü-
chenhilfe oder Zimmerservice. 
Ab sofort und auch ab Sommer 23

WISSBEGIERIG?
Wu� ten Sie...
... dass Sie auf www.primo-stockach.de 
alle Inhalte der Heimatblätter auch 
ONLINE lesen können?

WISSBEGIERIG?

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem Ihre Anzeige.





ER Touristik I Erwin Rieder GmbH & Co.KG I Zähringer Str. 333 I 79108 Freiburg

ab Neustadt Feuerwehrhaus
07.05.    Rausch – Live – Die TOUR Stuttgart  ab €    172,00
14.07.    2023 – Abendvorstellung  ab €    182,00

 ab Schluchsee - Lenzkirch – Neustadt
14.05.    inkl. 4-Gänge-Mittagsmenü €     74,00

13.04. 6 Tg.   I Köln-Amsterdam-Keukenhof ab € 1.138,00
23.04. 5 Tg.  I Hotel in Bardolino ab €    745,00
28.04. 4 Tg. ****Hotel in Baveno  ab €    676,00
04.05. 4 Tg.  UNESCO Welterbe ab €    664,00
10.05. 4 Tg.  ab €    668,00
21.05. 6 Tg. ****Hotel direkt am See ab € 1.180,00
21.05. 5 Tg. Hotel in Diano Marina ab €    772,00
28.05. 7 Tg. ***Wellness-Hotel  ab € 1.128,00
21.06. 5 Tg.  mit Ausflug Burgenland  ab €    728,00
02.07. 14 Tg. I Traumziele Küstenstraße ab € 3.657,00
16.07. 7 Tg.  I  *****Hotel Neptun ab € 1.538,00
21.07. 4 Tg.  I „Barbier von Sevilla“ ab €    772,00
23.07. 8 Tg.  I Passau-Wien-Budapest ab € 1.594,00
23.10. 7 Tg. I Smaragdküste  ab € 1.198,00

Erwin und Oliver Rieder

In unserer gastroenterologischen und kardiologischen
Facharztpraxis mit 2 Ärzten, 3 Vollzeit- und 5 Teilzeitkräften 
bieten wir zum 1.9.2023 einen Ausbildungsplatz zur/zum

Medizinischen Fachangestellten (m/w/d) an.

- Freundlichkeit
- Flexibilität
- hohe Einsatzbereitschaft
- Teamfähigkeit
stehen bei uns an erster Stelle.
Wir bieten eine breit gefächerte medizinische Ausbildung, 
selbständiges und eigenverantwortliches Arbeiten und ein 
harmonisches Arbeitsklima.

Bewerbungen bitte schriftlich an
Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Peter Kempf / Dr. med. Dietlind Schleiermacher
Fachärzte für Innere Medizin / Gastroenterologie
Scheuerlenstr. 5 • 79822 Titisee-Neustadt • 07651 - 93 68 83

Zuverlässige, freundliche 
und seriöse Haushaltshilfe

in Eigenverantwortung, 
ca. 6 Stunden/Woche in Falkau gesucht.

Kontaktaufnahme: 0173 / 306 11 31  |  Angelika Hummel

IM HOCHSCHWARZWALD

79822 TITISEE-NEUSTADT
SCHEUERLENSTRASSE 19
TEL.: 07651/15 24 + 51 32

FAX 39 99

TRAUERBEGLEITUNG

2-Zi.-Neubau-Wohnung in Schluchsee ab sofort zu vermieten
ca. 69,80 qm, 1. OG, 2 Zimmer, Wohnen/Essen/Schlafen, 1 Bad/WC, 1 Abstellraum,

KM 579,34 €, NK 120,00 €, TG-Platz 40,00 €, Baujahr 2017,
Energieausweis bis O1/2025, Energiebedarf 19,5 kWh (m2. a)

Verbrauch Umweltwärme Pellets.
Mieterselbstauskunft und Lohnbescheinigung erforderlich.

Auskunft Mo.-Do. 08.00-12.00 Uhr Tel. 07651-936999-6 und mobil 0152-37303927



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
GEBRATENES FORELLENFILET
4 Forellenfi lets mit Haut
1 Zitrone
Sonnenblumenöl (alternativ: Butterschmalz)
Salz, Pfeffer aus der Mühle
Mehl (zum Wenden), 2 Knoblauchzehen
2 Zweige Rosmarin (alternativ: 2 - 3 TL ge-
trocknete Rosmarinnadeln)
50 g Butter

KNUSPRIGE TOPINAMBUR-CHIPS
500 g Topinambur
2 Zweige Rosmarin (alternativ: 2 - 3 TL ge-
trocknete Rosmarinnadeln)
4 EL Olivenöl, etwas Zitronensaft
Salz

KOPFSALAT MIT CHILI-INGWER-
CURRY-VINAIGRETTE
1 Kopfsalat, Petersilie zum Bestreuen
1 Limette, 1 rote Chilischote
10 g Ingwer, 1 Knoblauchzehe
2 EL Olivenöl
1 TL Currypulver, mild
Salz, Pfeffer aus der Mühle

Gebratenes Forellenfilet an knusprigen 

Topinambur-Chips und Kopfsalat mit 

Chili-Ingwer-Curry-Vinaigrette 

Zubereitung
GEBRATENE FORELLENFILETS: 
Zitrone halbieren. Forellenfi lets waschen, trocken tupfen 
und auf der Hautseite mit einem scharfen Messer ein-
schneiden. Mit Salz und Pfeffer würzen. Die Hautseite in 
Mehl wenden. Eine Pfanne erhitzen. Die Forellenfi lets auf 
der bemehlten Hautseite in etwas Sonnenblumenöl knus-
prig braten. Knoblauchzehen mit der Breitseite des Messers 
zerdrücken und zusammen mit Rosmarin mit in die Pfanne 
geben. Die Forellenfi lets wenden, fertig braten. Den Fisch 
mit etwas Zitronensaft beträufeln. Ein Stück Butter zum 
Verfeinern dazugeben.

KNUSPRIGE TOPINAMBUR-CHIPS: 
Backofen auf 200 Grad vorheizen. Backpapier auf ein 
Backblech legen.
Topinamburknollen mit der Gemüsebürste waschen 
und dann in feine Scheiben direkt auf das Backblech 
hobeln. Olivenöl, Zitronensaft, Rosmarin und Salz über 
das Gemüse geben; mit den Händen alles vermischen. 
Topinambursscheiben jetzt möglichst einschichtig auf dem 
Blech verteilen.
Im Ofen 20 bis 30 Minuten bei 200 Grad knusprig backen.

KOPFSALAT MIT CHILI-INGWER-CURRY-VINAIGRETTE: 
Kopfsalatblätter putzen, waschen und trockenschleu-
dern. Petersilie abspülen, trockenschütteln und mit nur 
geringem Druck kleinschneiden. Von der Limette den Saft 
auspressen. Chili halbieren, die Kerne ausstreichen und die 
Schoten fein hacken. Sowohl Ingwer als auch Knoblauch 
schälen und ebenfalls fein hacken. 
Olivenöl, Chili, Ingwer, Knoblauch, Limettensaft, Currypul-
ver und je 1 Prise Salz / Pfeffer in einen Mixbecher geben, 
mit dem Pürierstab fein pürieren, abschmecken. 
Salatblätter mit dem Dressing anmachen, in 4 Salatschäl-
chen anrichten, mit Petersilie bestreuen.

10
20

23

Tipps & Tricks
Topinambur enthält viel Inulin und ist für 

Diabetiker eine besonders gute Kartoffel-Al-

ternative. Das Gemüse lässt sich schnell und 

einfach zubereiten. Man muss die Knollen auch 

nicht zwingend schälen, außerdem kann man 

Topinambur als Rohkost essen. Gekochte Topin-

ambur haben einen nussig-süßlichen Geschmack. 

Die Topinambur-Chips (unser heutiges Rezept) 

harmonieren auch prima mit Fleischgerich-

ten. Da sie sogar kalt gegessen werden 

können, passen Topinambur-Chips 

zum Apéro und als Snack.





Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.


