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Osterkonzert - frischer 
Wind in allen Belangen
Wenn die Stadtmusik am kom-
menden Ostersonntag Ihr erstes 
Morgenkonzert zum Besten gibt, 
wird das Publikum viele neue, fri-
sche Melodien zu hören bekom-
men.  Vor allem aber wird es ein  
„frisches“ Gesicht an der Spitze 
erblicken:  

Wir freuen uns sehr, dass wir mit 
Frank Hertweck einen neuen 
Dirigenten gefunden haben, der 
fortan die musikalischen Geschi-
cke der Stadtmusik lenken wird. 
Der 56-jährige stammt aus der 
Ortenau und dirigierte u.a. viele 
Jahre den Musikverein Zunswei-
er. Für ihn ist Lenzkirch, der Liebe 
sei Dank, aber auch ein Stück Hei-
mat. Umso mehr freuen wir uns, 
dass er jetzt noch regelmäßiger 
den Weg zu uns nach Lenzkirch 
fi ndet und mit enorm viel Elan 
und frischem Wind die Stadtmu-
sik nach dem coronabedingten  
„Nickerchen“ wieder auf Kurs 
bringen wird. 

Seien Sie gespannt und freuen 
Sie sich mit uns auf ein das Os-
terkonzert am Sonntag, 9. April 
um 10:30 Uhr im Kurhaus Lenz-
kirch. Wer weiß, vielleicht wird 
uns auch in diesem Jahr der Os-
terhase wieder einen Besuch ab-
statten. 

Ihre Stadtmusik Lenzkirch
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WICHTIGE RUFNUMMERN

GEMEINDEVERWALTUNG LENZKIRCH  
UND BÜRGERBÜRO IM RATHAUS  07653 / 684 -  0

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag 8.00 - 12.00 Uhr
Dienstag + Donnerstag zusätzlich 14.00 - 17.00 Uhr
(und nach Vereinbarung)
Bauhofleiter Hartwig Frank  684-51
Wassermeister Thomas Raufer  684-52
Tourist-lnformation Lenzkirch (Kurhaus) 07652/1206-8401

BEREITSCHAFTSDIENSTE

ÄRZTLICHER NOTDIENST 116 117
an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag 18.00 - 8.00 Uhr
Mittwoch 13.00 - 8.00 Uhr, Freitag 16.00 - 8.00 Uhr
ZAHNÄRZTLICHER NOTDIENST  0761/12012000

WICHTIGE RUFNUMMERN

Notruf 110
Feuerwehr/Rettungsdienst  112 
Feuerwehr Lenzkirch 
Kommandant Jürgen Lindner 0170/7300505 
Feuerwehr Saig 
Kommandant Michael Birkenberger  443 
Feuerwehr Kappel 
Kommandant Pirmin Winterhalder  964333 
Feuerwehr Raitenbuch 
Kommandant Ulrich Ruth 961645
Polizei Lenzkirch 96439-0 
Polizei Titisee-Neustadt 07651/9336-0
Forstverwaltungen: 
Gemeindeförster Lenzkirch Andreas Schellbach   464 
F.F. Forstrevier Julian Wille 0175/222 93 67
Energiedienst  07623/92-0 
Störungsnummer für Kunden rund um die Uhr 07623/92-1818
PYUR ehem. Primacom (Störung)  030 25777777 
täglich 8.00 - 22.00 Uhr
Postagentur   960879
Heliosklinik Neustadt 
Sprechstunden: Sa., So. + Feiertag von 10.00 - 19.00 Uhr  07651/29-0
Krankentransporte (sitzend) 07656/221
Familienwerk Sölden e.V. - ehemals Dorfhelferinnenstation 
Stefanie Di Mauro 07651/9722338 
 0176/17612563  
stefanie.dimauro@familienwerk-soelden.de 
www.familienwerk-soelden.de
Sozialstation Hochschwarzwald  
Leitung: Felix Vogelbacher 07651/1464
Integrationsfachdienst, Beratungsstelle für schwerbehinderte, psychisch 
erkrankte und hörbehinderte ArbeitnehmerInnen und deren  Arbeitgeber
 0711/250832800 
info@freiburg@ifd.3in.de, www.ifd-be.de
Beratungsstelle für ältere Menschen Hochschwarzwald 07651/911834
Lebenshilfe Südschwarzwald e. V. 07651/936260
Essen auf Rädern Caritasverband Breisgau-Hochschwarzwald 
Wendelin Schuler 07651/911834
Diakonisches Werk Breisgau- 
Hochschwarzwald 07651/9399-0 
www.onlineberatung-diakonie-baden.de
Fachstelle Sucht, bwlv 07651/2422 
fs-freiburg@bw-lv.de
Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e. V.  0761/36122 
info@bsvsb.org, www.bsvsb.org
Tierschutzverein Hochschwarzwald e. V.  07655/9331389 
oder mobil 0176/45674676 und 017699556125 
info@tierschutz-hochschwarzwald.de 
www.tierschutz-hochschwarzwald.de

AKTUELLES AUS DEM RATHAUS

Bestimmungen des Sonn- und  
Feiertagsrechtes für die Karwoche 
Anlässlich der bevorstehenden Karwoche und Osterfei-
ertage wird hiermit nochmals auf die Bestimmungen des 
Sonn- und Feiertagsgesetzes für diese Tage hingewiesen: 

Öffentliche Tanzunterhaltungen  sind von Gründonners-
tag 18:00 Uhr bis Karsamstag 20:00 Uhr  nicht gestattet.
Auch Tanzveranstaltungen von Vereinen oder geschlosse-
nen Gesellschaften in Wirtschaftsräumen sind im gleichen 
Zeitraum ebenfalls nicht erlaubt. 

Öffentliche Veranstaltungen  sind am Karfreitag  in Räu-
men mit Schankbetrieb untersagt, soweit sie über den Spei-
se- und Schankbetrieb hinausgehen. Sonstige öffentliche 
Veranstaltungen sind ebenfalls nicht erlaubt, soweit sie 
nicht der Würdigung des Feiertages oder einem höheren 
Interesse der Kunst, Wissenschaft oder der Volksbildung 
dienen. 

Öffentliche Sportveranstaltungen  sind am Karfreitag 
während des ganzen Tages und am Ostersonntag bis 11:00 
Uhr nicht gestattet. 

Abschließend gilt der Hinweis, dass an allen Sonn- und Fei-
ertagen in der Nähe von Kirchen und anderen dem Gottes-
dienst dienenden Einrichtungen jegliche Handlungen zu ver-
meiden sind, die geeignet sind, den Gottesdienst zu stören. 

Ihre Gemeindeverwaltung 
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AKTUELLES AUS DEM LANDRATSAMT 
BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD

Landesweiter online Erfahrungsaustausch  
für Gastgeberinnen und Gastgeber von  
Ferienhöfen, Montag Online – Veranstaltung 
„Wie kommuniziere ich das Thema  
Nachhaltigkeit meinem Gast?“ 
Die unteren Landwirtschaftsbehörden der Landkreise 
Breisgau-Hochschwarzwald, Heilbronn, Neckar-Odenwald, 
Schwäbisch Hall, Schwarzwald-Baar sowie des Bodenseekrei-
ses und Ortenaukreises laden zum zweiten Mal am Montag, 
17. April 2023 um 19.30 Uhr zu einem digitalen Erfahrungsaus-
tausch für Anbieterinnen und Anbieter von Urlaub auf dem Bau-
ern- oder Winzerhof aus ganz Baden-Württemberg zum Thema 
„Wie kommuniziere ich das Thema Nachhaltigkeit meinem 
Gast?“  ein.  Durch achtsamen Umgang mit Energie, Wasser oder 
Lebensmitteln können wertvolle Ressourcen eingespart wer-
den. Verschiedene Maßnahmen werden auf den Ferienhöfen 
ergriffen. Doch noch besser gelingt es, wenn auch die Gäste für 
ein umweltbewussteres Verhalten gewonnen werden können. 
Welche Informationen braucht der Gast dafür? Wie muss ich 
kommunizieren damit ich den Gast erreiche? Konkrete Tipps zur 
Kommunikation von nachhaltigen Themen wird die Trainerin 
und Referentin Renate Stolle geben. Ein Erfahrungsaustausch 
zwischen den Teilnehmerinnen und Teilnehmern schließt sich 
dem Vortrag an. Eine Anmeldung für die kostenfreie Veranstal-
tung ist bis zum 11. April 2023 online über  http://ortenaukreis.
landwirtschaft-bw.de unter dem Reiter Veranstaltungen erfor-
derlich. 
 
 
Online-Infoveranstaltung  
„Umstieg auf das E-Auto“  
Elektromobilität spielt eine immer größere Rolle bei der Ver-
kehrswende. Die Anzahl der neu zugelassenen Elektrofahrzeu-
ge steigt von Jahr zu Jahr an. Es herrscht jedoch immer noch Un-
sicherheit bei den Themen Lademöglichkeiten, Reichweiten und 
Klimafreundlichkeit von E-Autos. 
 
Am Donnerstag, 20. April 2023 gibt es von 19:00 - 20:30 Uhr 
gibt es in einer Online-Veranstaltung einen Überblick über die 
Grundlagen der E-Mobilität und Fördermöglichkeiten. Den Im-
pulsvortrag hält Lena Jägle von der endura kommunal GmbH 
als Ansprechpartnerin für das Thema E-Mobilität im Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald. 
  
Es geht dabei um Themen wie: Ist das E-Auto wirklich klimaf-
reundlicher, welche E-Auto-Modelle gibt es und wie hoch sind 
die Reichweiten, worauf sollte man generell beim Kauf achten, 
was kostet ein Ladevorgang und welche Zahlungsmöglichkei-
ten gibt es, welche Wallbox brauche ich zum Laden oder welche 
Fördermöglichkeiten gibt es. 
  
Eine Anmeldung ist im Internet unter www.lkbh.de/e-mobil 
möglich. Die Zugangsdaten werden nach der Registrierung zu-
gesandt. 

Verkauf von Lebensmitteln
aus der Region am Rathaus
in Saig diese Woche wegen  

Ostern am Gründonnerstag
von 11.00 Uhr bis 12.30 Uhr

AUS DEN ORTSTEILEN

ORTSTEIL SAIG
Ortsvorsteher Matthias Brugger 
�  07653 - 9515
�  hierahof@freenet.de

ORTSTEIL KAPPEL
Stellvertretende Ortsvorsteherin Katrin Mrohs 
�  07653 - 962061 
oder in dringenden Fällen unter �  07653 - 2424302
�  kappel@gemeinde-lenzkirch.de

Verkauf von Lebensmitteln
aus der Region in Kappel  

diese Woche wegen  Ostern  
am Gründonnerstag

von 9.30 Uhr bis 10.45 Uhr

TOURIST-INFORMATION

Öffnungszeiten Ostern 2023 
Karfreitag, 07.04.2023 geschlossen 
Samstag, 08.04.2022 10 – 12 Uhr 
Ostermontag, 10.04.202 geschlossen

IST IHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend für rasche Hilfe 

durch den Arzt oder den Rettungsdienst sein!
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KIRCHE & GLAUBE

Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
Dienstag:    14.00 – 16.30 Uhr
Donnerstag:    08.00 – 12.00 Uhr 

�  07653-1660
� lenzkirch-schluchsee@kbz.ekiba.de

Unsere Homepage: www.ev-kirche-lenzkirch.de

Evangelische Kirchengemeinde Schluchsee-Lenzkirch

 6. April 2023 bis 16. April 2023 

„Christus spricht: Ich war tot, und siehe, ich bin lebendig von Ewigkeit 
zu Ewigkeit und habe die Schlüssel des Todes und der Hölle.“
 Offenbarung 1,18 
  
Gründonnerstag, 6.4 
19.00 Agapemahl Schluchsee 
Bitte eine Kleinigkeit zum Essen (nur jeweils für sich selbst- wir 
teilen dann) mitbringen 
  
Karfreitag, 7.4. 
10.30 Gottesdienst mit Abendmahl  Lenzk. 
  
Samstag, 8.4. 
20.30 Osternacht  Schluchsee  mit der Trachtenkapelle  
Blasiwald, anschl. kleiner Umtrunk 
  
Ostersonntag, 9.4. 
10.30 Gottesdienst mit Abendmahl u. Kindergottesdienst 
Lenzk.  
  
Ostermontag, 10.4. 
10.30 Gottesdienst mit Abendmahl  Schluchsee 
  
Sonntag, 16. 4. 
10.30 Gottesdienst  in Lenzk. 
  
Ökum. Friedensgebet 
Mittwochs 17.30 kath. Kirche Schluchsee 
  
Gemeindebrief 
Der Gemeindebrief ist da und wird in diesen Tagen verteilt. 
Danke! an alle Austrägerinnen besonders an die Konfirmanden 
und die ehemaligen Konfis! 
  
Wir wünschen Ihnen gesegnete Festtage! 
 
 

Kath. Kirchengemeinden Lenzkirch - Kappel - Saig
Kath. Pfarramt Lenzkirch

Öffnungszeiten: 
Montag und Dienstag 09.00 - 11.00 Uhr 
Donnerstag 14.00 - 16.00 Uhr

� 07653- 208 • � lenzkirch@kath-hochschwarzwald.de
Weitere Informationen: www.kath-hochschwarzwald.de

Katholische Seelsorgeeinheit  
Östlicher Hochschwarzwald

Donnerstag, 06.04.2023 - Gründonnerstag 
Kappel, 18:00 Uhr Heilige Messe (S) vom letzten Abendmahl 
Lenzkirch, Heilige Messe (O) vom letzten Abendmahl anschlie-
ßend Wachen und Beten 

Freitag, 07.04.2023 - Karfreitag 
Lenzkirch, 15:00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben Christi (O)
 
Samstag, 08.04.2023 - Karsamstag 
Lenzkirch, 20:30 Uhr Feier der heiligen Osternacht (S) mit dem 
Kirchenchor und mit Osterspeisensegnung 

Sonntag, 09.04.2023 - Ostersonntag 
Saig, 10:30 Uhr Heilige Messe (O) mit Osterspeisensegung 
Lenzkirch, 18:00 Uhr Vesper (Rombach) 

Monstag, 10.04.2023 - Ostermontag 
Grünwald, 10:30 Uhr Heilige Messe (S) 

Dienstag, 11.04.2023 
Kappel, 19:30 Uhr Männerabend mit Pfarrer Schuler im 
Pfarrhaus Kappel 

Mittwoch, 12.04.2023 
Lenzkirch, 17:30 Uhr Rosenkranz 
Lenzkirch, 18:00 Uhr Heilige Messe (S) 
 
 

FeG - Freie evangelische Gemeinde
TITISEE-NEUSTADT 
Im Bildstöckle 8 | 79822 Titisee-Neustadt 
Pastor: Matthias Dobutowitsch | Tel. 07651-2753 
www.feg-tn.de/fegtn@gmx.de 

Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten, jeden Sonntag 
um  10.30 Uhr, auch schon gerne ab 10 Uhr zu Getränken an der 
Bar und Gemeinschaft. 
Aktuelle Infos und weitere Angebote für die ganze Familie finden 
Sie auf unserer Homepage. Gerne können Sie Anliegen an unser 
Gebetsteam weiterleiten. gebetsteam@feg-tn.de 

Ihre FeG Titisee-Neustadt 
 
 

VEREINE

Ambulanter Kinderhospizdienst  
Kuckucksnest e. V.

Schwerstkranke Kinder oder Eltern
- im Breisgau Hochschwarzwald -  
Der ambulante Kinderhospizdienst Kuckucksnest e.V.
begleitet Familien mit einem schwerstkranken Kind oder Eltern-
teil ab dem Zeitpunkt der Diagnose im häuslichen Umfeld.
Bereits die Diagnose einer lebensverkürzenden Erkrankung 
verändert das Leben einer Familie von heute auf morgen. Vor 
allem auch für die Kinder ist dies eine Zeit voller Ungewissheit 
und Ängsten. Die ehrenamtlichen Familienbegleiter haben es 
sich deshalb zur Aufgabe gemacht, lebensverkürzt erkrankten 
Kinder, deren Geschwisterkinder, Kinder erkrankter Eltern, aber 
auch trauernde Kinder in dieser schweren Zeit zu begleiten und 
die Familie durch ganz individuelle – auf die Familie abgestimmte 
– Angebote zu entlasten. 
Das Angebot ist für die Familien kostenfrei.
Eine unverbindliche Anfrage ist jeder Zeit möglich unter: 
 
E-Mail: info@kinderhopsizdienst-kuckucksnest.de
Telefon: 0151 70171913
Weitere Informationen unter:
www.ambulanterkinderhospizdienst-kuckucksnest.de 
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Deutsches Rotes Kreuz

Die DRK Seniorengymnastik findet wöchtenlich Donnerstags 
von 14.45-15.45 Uhr im Kursaal statt. Bei Fragen wende Sie sich 
bitte an Claudia Geisenberger unter 07656-988106 oder Jutta 
Müller-Haupka unter 0162-9823292 
 

 

fen. Nach einigen chancenarmen Minuten wurde kurz vor der 
Pause das erste von drei Toren der Heimmannschaft erzielt. Mit 
einem 1:0 Rückstand gingen die Mannschaften in die Kabinen.  
Nach einem personellen Wechsel der SG, verweilte Thomas 
Böhler in der Kabine. Indir Kurdic betrat für ihn das Spielfeld und 
traf in der 50. Spielminute zum Ausgleich. Die SG hat in dieser 
Saison schon oft Rückstände gedreht. Heute sollte das aber 
nicht der Fall sein. Zwei weitere Gegentore von munter aufspie-
lenden Donaueschingern waren zu viel. Unzufriedenheit breite-
te sich aus und ließ das Spiel mit vielen gelben Karten nicht mehr 
Fahrt aufnehmen. Der Anschlusstreffer von Viktor Schuchart in 
der 82. Spielminute erwies sich nur noch als Ergebniskosmetik. 
Die SG blieb hinter den Erwartungen zurück und muss diese 
Leistungsschwankungen erstmal zu begründen wissen. 
Es spielten:  
T.Ganter, T.Böhler (46. I.Kurdic), J.Veit, P.Uhlmann, J.Winkelmei-
er, N.Winter, P.Burchartz (61. F.Jägler), N.Meier (68. C.Panizic), 
N.Binder, T.Rüdiger (81. D.Meise), V.Schuchart 
Tore: 1:0 (45.), 1:1 (50. I.Kurdic), 2:1 (56.), 3:1 (77.), 3:2 (82. V.
Schuchart) 

+++ Sechstes Spiel ohne Sieg +++  
SSC Donaueschingen 2 – SG Lenzkirch-Saig 2: 5:1 
Die Zweite von Donaueschingen war in fast allen Bereichen 
überlegen und führte bereits nach elf Minuten. Der Ausgleich 
zum 1:1 von Oliver Bartberger brachte in der Folge nichts ein. 
Zur Pause hieß es bereits 3:1. Ungefährdet konnten die Donau-
schinger noch zwei weitere Treffer markieren. 5:1 lautet somit 
der Endstand. Das sechste Spiel in Folge wird nicht mit drei Punk-
ten gefeiert. Bilanz dieser Spiele: 5 Tore zu 22 Gegentreffern. 
  

  
Füreinander Miteinander e. V. 

Nachbarschaftshilfe für die Gesamtgemeinde Lenzkirch  
Wenn Sie Hilfebedarf haben oder als Helfer/Helferin im Verein 
mitwirken wollen, melden Sie sich in unserem Büro im Erdge-
schoss des Kurhauses Lenzkirch zu den Öffnungszeiten: 
Montag oder Donnerstag, jeweils von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr  
Tel.: 07653/9649696 (AB wird werktäglich abgehört).  

Ein großes Dankeschön 
Am Mittwoch dem 15. März durften wir wieder zahlreiche 
Blutspendewillige in der Festhalle in Lenzkirch begrüßen. 
Auf diesem Weg möchten wir uns bei 127 Blutspendern und 
davon 9 Erstspendern, die sich erstmals dazu entschieden 
haben Menschenleben zu retten, bedanken. 
Zudem möchten wir uns auch beim DRK-Blutspendedienst 
Baden Württemberg sowie allen freiwilligen Helfern des 
Ortsvereines und des Jugend Rot Kreuzes für Ihren Einsatz 
und Ihre Hilfe bedanken. Ohne euch wäre diese Aktion nicht 
möglich. 
Wir freuen uns euch bei der nächsten Blutspende am 19. Juli 
2023 wieder begrüßen zu dürfen. 
Euer DRK Ortsverein Lenzkirch 

Fußballclub Lenzkirch

Fußballergebnisse
Herren
16. Spieltag: Kreisliga A2 Schwarzwald Herren  
+++ Abstiegskandidat lässt SG straucheln +++   
SSC Donaueschingen – SG Lenzkirch-Saig: 3:2 
Die Vorzeichen an diesem Spieltag konnten kaum klarer sein. 
Die SG Lenzkirch-Saig war der klare Favorit. Blickt man auf die 
Tabelle, waren es vierzehn Punkte Unterschied zugunsten der 
SG. Zudem stellt der Gastgeber Donauscheingen die zweit-
schlechteste Defensive der Liga. 
Schnell wurde aber am Samstag klar, dass es nur Formalitäten 
sind und sich die Wahrheit auf dem Platz zeigt. Und hier bot sich 
schnell ein eindeutiges Bild. Die Hausherren waren überaus ge-
willt die drei Punkte auf dem heimischen Kunstrasen zu erkämp-

Handharmonica-Club Hochfirstklänge

Zeit das Akkordeon abzustauben... 
Nach einer Zeit der Pause suchen wir Dich als 

Dirigentin / Dirigenten und /  
oder als Mitspielerin / Mitspieler 

bei uns im Harmonika Club Hochfirstklänge in Saig. 
Der Harmonika Club Hochfirstklänge aus Saig ist ein lang-
jähriger Traditionsverein, der bisher ein buntes Repertoire, 
d.h. nicht nur traditionelle und heimatverbundene Stücke, 
sondern auch moderne und internationale Stücke sowie 
kirchliche Musik umfasste. Wir spielen aus Spaß an der 
Freude und die Pflege der Kameradschaft ist ein wichtiger 
Bestandteil im Verein. 
Um neu durchstarten zu können suchen wir eine musika-
lische Leitung und neue Mitspielerinnen und Mitspieler, 
die Lust haben mit uns ein neues Programm auf die Beine zu 
stellen, im Rahmen von Projekten aufzutreten und die Ka-
meradschaft zu pflegen. 
Wir freuen uns über jeden Kontakt! Bei Rückfragen kannst 
Du Dich gerne bei unserer Vorsitzenden Michaela Keller 
unter 07653 960152 oder harmonika-club-saig@gmx.de 
melden. 
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Landfrauenverein Kappel

Vortrag „Täuschen, lügen, tricksen – der Betrug am Telefon!“ 
Am Telefon geben sich Kriminelle als Polizistinnen und Polizis-
ten, nahe Verwandte oder andere vertrauenswürdige Personen 
aus um Geld zu erbeuten. Sie schaffen es, Menschen zu verunsi-
chern oder zu verängstigen. Viele sind dann bereit, Bargeld oder 
Wertsachen an die Kriminellen zu übergeben. 
Wenn Sie diese Tricks kennen, sind Sie gut gewappnet. Kriminal-
hauptkommissar ERNY vom Referat Prävention des Polizeiprä-
sidiums Freiburg möchte mit seinem einstündigen Vortrag hel-
fen, sich vor solchen Taten zu schützen. 
Wann: Mittwoch, 12.04.2023 um 18.00 Uhr  
Wo: Feuerwehrgerätehaus Kappel 
Der Vortrag ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht nötig. 
Nichtmitglieder sind herzlich willkommen!  
Die Veranstaltung wird im Auftrag des Bildungs- und Sozial-
werks des LandFrauenverbandes Südbaden e. V. durchgeführt. 
 
Einladung Bezirkswanderung am Samstag, 29.4.2023 
Die Landfrauen Dittishausen laden zur Bezirkswanderung mit 
anschließend gemütlichem Zusammensein ein.   
Treffpunkt:  13:30 Uhr, Beginn der Wanderung 14:00 Uhr 
Ort:  Haus des Gastes Dittishausen, Fliederstraße 5 
Dauer der Wanderung:  ca 1,5 Stunden 
Die Wanderung führt durch die Wälder rund um Dittishausen. 
Der Weg ist einfach zu begehen. Empfehlenswert sind gute fla-
che Schuhe. Die Wanderung findet auch bei Regen statt. 
Anmeldung bis zum 4.4.2023 bei Bianca Laubis, Tel. 07653 
9605760. Gerne können wir auch Fahrgemeinschaften bilden. 
 
 

Landfrauenverein Saig

Fridays for fitness - ein gemeinsames Angebot der  
Landfrauen Saig und des SV Saig 
Du hast Spaß an Sport in einer Gruppe und suchst dafür einen 
lockeren Rahmen? 
Dann bist Du bei uns genau richtig! 
Wir treffen uns immer freitags von 9 bis 10 Uhr im Haus des 
Gastes in Saig um gemeinsam Sport zu machen. Du kannst 
einfach nur mitmachen oder auch selbst eine Stunde gestalten. 
Ob Step-Aerobic, Tabata, Yoga, Walken oder Rad fahren, wir 
machen das, was angeboten wird. Selbstverständlich sind auch 
Nichtmitglieder jederzeit willkommen. 
Falls du Interesse hast, melde dich einfach unter 0176 64133808 
bei Bianca Sigwarth. 
  
und außerdem gibt es nach wie vor unsere 
Präventive Gesundheitsgymnastik 
immer dienstags von 18.30 bis 19.30 Uhr im Haus des Gastes in 
Saig mit Veronika Sigwarth. 
Gemeinsam trainieren wir in lockerer Runde unseren ganzen 
Körper vom Kopf bis zu Zeh, für mehr Beweglichkeit und Wohl-
befinden. 
Neue Teilnemerinnen sind jederzeit willkommen, gerne auch zu-
nächst einfach mal zum „schnuppern“. 
  
Wir freuen uns auf euch! 
Landfrauen Saig - die Vorstandschaft  
  
Einladung zur Stubede am 19.04.2023 
Wir treffen uns zur nächsten Stubede im Rathaus Saig am Mitt-
woch, 19.04.2023 ab 19.00 Uhr. 
Wir nähen an diesem Abend Leseknochen.  

Mit dem Leseknochen liegst du entspannt und bequem im Bett 
oder auf der Couch. Hier kannst du ihn am besten als Nacken-
kissen verwenden. Durch seine spezielle abgerundete Form, 
passt er sich der Nackenpartie ganz wunderbar an. So werden 
der Kopf, die Wirbelsäule und die Bandscheibe optimal gestützt. 
Aber auch als Buchstütze, Bauchstützkissen oder Rückenkissen 
kannst du ihn verwenden. 
Soweit vorhanden sind mitzubringen Stoff (auch hier wieder 
Upcycling aus ausgedienter Kleidung/Dekostoff möglich), Füll-
watte und Nähmaschine. Selbstverständlich kann während der 
Stubede auch eine beliebige andere Handarbeit ausgeführt wer-
den, oder du kommst einfach nur zum plaudern. 
Wir freuen uns auf euch und einen gemütlichen Abend. 
Landfrauen Saig - die Vorstandschaft 
  
 

Narrenverein Raitenbuch
 

Eierlesen in Raitenbuch 
Der Narrenverein Raitenbuch e.V. lädt am Ostermontag, den 10. 
April 2023 um 14.00 Uhr zum Eierlesen hinter dem Kulturhaus 
Raitenbuch ein. Die Trachtenkapelle Raitenbuch - Falkau sorgt 
für musikalische Unterhaltung. 
Die Veranstaltung findet nur bei guter Witterung statt. 
Schöne Osterfeiertage wünscht der 
Narrenverein Raitenbuch e. V. 
 

Sportverein Saig

Die Laienschauspielgruppe der Theaterabteilung des Sportver-
ein Saig 1908 e.V. zeigt 
„Brezlknödl-Deschawü“ 
Eine Komödie in drei Akten von Ralph Wallner 
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Ignaz Igel dreht fast durch. Er kann schon keine Brezlknödl mehr 
sehen. Der Romanschreiberling muss ein und denselben Tag 
immer wieder neu erleben. Täglich erscheinen die gleichen Per-
sonen vom Dorf, die exakt dieselben Fragen stellen und immer 
wieder gibt es Brezlknödl, Brezlknödl, Brezlknödl. Und jeden Tag 
muss er erneut „Nein“ sagen zu den Heiratsplänen seiner zicki-
gen Tochter und zu den Plänen des Dorfes, seine Wiese zu er-
stehen. Vielleicht bildet er es sich auch nur ein! Oder ist es doch 
wahr? Der Wahnsinn hat gerade erst begonnen... 
Aufführungstermine: 
Donnerstag, 06.April 2023 
Sonntag, 09. April 2023 
Einlass 19.00 Uhr, Beginn 20.00 Uhr 
Veranstaltungsort: Haus des Gastes in Saig 
Eintritt 10,-- EUR zzgl. Gebühren 
Tickets sind erhältlich unter hochschwarzwald.reservix.
deoder bevorzugt per Telefon unter 07652-1206 8401 bzw. 
07652-1206 30. Abholung der Tickets bei der Tourist-Informa-
tion in Lenzkirch oder bei allen Tourist-Informationen der Hoch-
schwarzwald Tourismus GmbH. Für alle Kurzentschlossenen 
wird es auch bei jeder Veranstaltung eine Abendkasse geben. 
Soweit Tickets dann noch verfügbar sind, können diese auch 
dort erworben werden.  

 

Schwarzwaldverein Lenzkirch

Donnerstag 13. bis Sonntag 23.04.2023 
Auf zur Demokratie in Baden – auf den Spuren der 1848er 
Es ist 175 Jahre her im Jahr 2023, dass Friedrich Hecker mit sei-
nem „Heckerzug“ eine demokratische Veränderung in Baden 
bewirken wollte. Wir gehen an den historischen Jahrestagen auf 
die Spurensuche mit Ortsvereinen der Schwarzwaldvereins-Re-
gionen Süd Ost und Süd West. Geplant ist der Start am Donners-
tag, 13.4., in Konstanz mit Ziel Allensbach. 
Am 16. April 1848 versuchte Hecker mit seinen Mitstreiterinnen 
und Mitstreiten nach Donaueschingen vorzudringen. Wir erzäh-
len die Geschichte bei einer Wanderung am 16.4., die in Pfohren 
startet. 
Am Mittwoch, 19.4., geht es bei einer Wanderung um das da-
mals aufmüpfige Stühlingen. Tags darauf, am Donnerstag 20.04., 
ist eine Tour bei Kandern zur Gedenkveranstaltung geplant, an 
dem Ort, wo der „Heckerzug“ scheiterte. 
Abschluss der Aktion mit vielen historischen Geschichten dann 
am Sonntag, 23.04., mit einer Wanderung von Horben nach Frei-
burg, wo im April 1848 das letzte Gefecht stattfand. 
Das genaue Programm finden Sie ab März auf 
www.schwarzwaldverein.de. 

Samstag, 15.04.2023 Schwarzwaldverein Neustadt  
Aktionstag „ Reinigung Rümmelesteg/ Bachheim“  
Der Schmutz des letzten Jahres sollte zum Erhalt entfernt werden. 
Treffpunkt: 9 Uhr, Parkplatz Norma. 
Freiwillige Helfer aus anderen Ortsgruppen sowie Freunde sind 
gern willkommen. Handschuhe, Reinigungsgerät bitte 
mitbringen. 
Anmeldung und Info: Joachim Benitz Tel. 07651 3650 

Samstag, 15.04.2023 Schwarzwaldverein Lenzkirch  
Mystische Natur in der Rötenbachschlucht 
Eine Rundwanderung durch die wunderbare Natur der Röten-
bachschlucht. 
Treffpunkt:  13 Uhr Lenzkirch Kurhaus oder 14 Uhr Wander-
parkplatz Rötenbach 
Strecke: 10.8 km, ~300 Hm, festes Schuhwerk 
Anmeldung bis 14.04. bei Sabine Schmidt  
Tel. 0162 78 08 543 

Sonntag, 16.04.2023 Schwarzwaldverein Titisee 
Kirschbaumblüte am Kaiserstuhl 
Unsere Tour führt vom Bahnhof in Wasenweiler ins Liliental zum 
Gasthaus Lenzenberg (Einkehrmöglichkeit) und anschließend 
nach Ihringen. 
Strecke: 10 km, 3 Std, 
Treffpunkt: 9:30 Uhr am Bahnhof Titisee Fahrt mit Zug (Regio 
o. Gästekarte) 
Anmeldung bis 15.04. bei Wanderführer Oskar König 
Tel. 07651 8779  
  
Sonntag, 16.04.2023 Schwarzwaldverein Neustadt  
Auf dem Kapellenweg durchs schöne Dreisamtal mit 
 Herrn Homlicher 
Vom Bhf Kirchzarten mit dem Bus nach Zarten zur Johanneska-
pelle und dem herrlichen Klostergarten nach Hildegard von Bin-
gen. 7 km ca. 4 Std, sehr leichte Tour 
Treffpunkt: 10:15 Uhr, Bahnhof Neustadt (Regiokarte) 
Anmeldung bei Wanderführer Bernd Speer erforderlich 
Tel. 07651 1546  
 
 

Turnverein Lenzkirch 

Gauwandertag des Breisgauer Turngau 
Am 23.04. findet der Gauwandertag des Breisgauer Turngau 
bei uns in Lenzkirch statt. Zur Auswahl stehen 3 geführte Wan-
derstrecken. Anmeldungen sind bis 09.04. bei Gauwanderwar-
tin Petra Vetter möglich. Genauere Infos und der Anmeldebo-
gen sind auf der Homepage des Turnvereins zu finden (www.
tv-lenzkich.de). Im Anschluss an die Wanderungen findet ein 
gemütliches Beisammensein im Kurpark statt.  
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WAS SONST NOCH INTERESSIERT

Jetzt Deutschland-Ticket auf 1. Mai bestellen 
•	 Im Regio-Verkehrsverbund Freiburg (RVF) startet der  

Verkauf des Deutschland-Tickets 
•	 Wer sein Deutschland-Ticket bis 15. April bestellt, erhält zum 

1. Mai das neue Abo
•	 Abonnentinnen und Abonnenten der RegioKarte können 

einfach wechseln

Deutschland-Ticket am besten online bestellen 
Ab dem 1. Mai gibt es das Deutschland-Ticket für 49,- Euro pro 
Monat für den Nahverkehr in ganz Deutschland. Zum bundes-
weit festgelegten Vorverkaufstermin am 3. April startet auch 
der RVF mit dem Verkauf des Tickets. Das Deutschland-Ticket 
ist ein neues Angebot, das es ausschließlich im Abo gibt. An-
ders als beim 9-Euro-Ticket ist die Nutzung bestehender Fahr-
scheine als Deutschland-Ticket nicht möglich. Kundinnen und 
Kunden, die das günstige Angebot nutzen wollen, können ab 
dem 3. April ein Deutschland-Ticket-Abo abschließen. Im Re-
gio-Verkehrsverbund Freiburg (RVF) bestellen Interessierte das 
Deutschland-Ticket dann am schnellsten und einfachsten online 
unter:  abo.vag-freiburg.de/abo 
Wichtig ist, dass die Bestellung des Abos bis einschließlich zum 
15. April bei der VAG vorliegen muss. Diese betreut alles Abos 
im Auftrag des RVF. 
Wer sich für das Deutschland-Ticket bereits hat vormerken las-
sen, wird von RVF und VAG automatisch kontaktiert. Interes-
sierte finden auf der Homepage des RVF unter 
https://www.rvf.de/aktuelles/deutschland-ticket ausführliche 
Informationen zum Deutschland-Ticket. 
  
Einfacher Wechsel vom Abo der RegioKarte ins  
Deutschland-Ticket  
Alle Kundinnen und Kunden, die aktuell ein Abo der RegioKarte 
haben, können einfach ins Deutschland-Ticket wechseln. Dazu 
wurden alle Fahrgäste mit RegioKarten Abo bereits angeschrie-
ben. Wer sich für das Deutschland-Ticket entscheidet, kann über 
seinen AboOnline-Kundenzugang auf den Webseiten der VAG 
unkompliziert den Wechsel in das Deutschland-Ticket vorneh-
men. Wichtig ist, dass das Deutschland-Ticket immer zum 15. 
des Vormonats bestellt werden muss, wenn es ab dem nächsten 
Monat starten soll. 
Nach einem Wechsel in das Deutschland-Ticket verlieren die 
RegioKarten aus dem Abo, die Kundinnen und Kunden dann 
noch zuhause haben, automatisch ihre Gültigkeit. 
  
Damit das Deutschland-Ticket auch außerhalb des RVF prob-
lemlos anerkannt wird und kontrolliert werden kann, wird es 
einen entsprechenden Code auf dem Fahrschein geben. Zum 
Ende des Jahres müssen dann alle Papier-Fahrscheine – so will 
es der Bund – durch einen digitalen Fahrschein ersetzt werden. 
Kundinnen und Kunden im RVF erhalten das Deutschland-Ti-
cket dann als Fahrschein auf ihr Handy oder per Chipkarte. 
  
Häufige Fragen zum Deutschland-Ticket 
Was ist das Deutschland-Ticket und wieviel kostet es? 
Mit dem Deutschland-Ticket sind Sie mit Bus und Bahn für 49 
Euro im Monat mobil – und zwar bundesweit! Es wird als monat-
lich kündbares Abonnement zum 1. Mai 2023 eingeführt. 
  
Wo gilt das Deutschland-Ticket und wo nicht? 
Das Deutschland-Ticket gilt in allen öffentlichen Verkehrsmit-
teln Deutschlands, auch in der zweiten Klasse der S-Bahnen und 
Regionalzüge. Es gilt nicht in den Zügen des Fernverkehrs (IC, 
EC, ICE) sowie bei Anbietern wie zum Beispiel FlixTrain/FlixBus. 
  
Wann startet der Verkauf für das Deutschland-Ticket? 
Der Verkauf startet bundesweit am 03.04.2023. Eine Abo-Be-
stellung ist immer bis zum 15. des Vormonats möglich. Wer also 
im Mai mit dem Deutschland-Ticket fahren will, muss bis ein-
schließlich 15. April bestellen. 
  
Wie und wo erhalte ich das Deutschland-Ticket? 
Das Deutschland-Ticket kann als monatlich kündbares Abonne-
ment für 49 Euro/Monat erworben werden. Es wird ab 3. April 
über AboOnline bei der VAG erhältlich sein. Eine Bestellung 

VOLKSHOCHSCHULE  
HOCHSCHWARZWALD

Sa, 01.04.23 
Zauberworkshop (6-10 Jahre), 10:30 Uhr, Lenzkirch, 
Kurhaus Lenzkirch, Kursaal , Dominik Rams 

Di, 04.04.23 
Die bunte Welt der Motten, 18:30 Uhr, Lenzkirch, 
Treffpunkt Spitzhalde/Ecke Grabenstraße , Bernhard Kleine 

Do, 06.04.23 
Blick hinter die Kulissen: mesa parts - Herkunft - Präzision - 
Zukunft, 16:00 Uhr, Lenzkirch, mesa parts , 

Sa, 15.04.23 
Steckstuhlbau, 09:00 Uhr, Franz-Josef-Faller-Schule, 
Werkraum , Felix Drathschmidt 
  
Anmeldung und Info über die Örtl. Leiterin Frau Indra Eisele 
unter e-mail indraganter@web.de. 

Die Stadt Titisee-Neustadt, aufstrebendes Mittelzentrum 
mit ca. 13.000 Einwohnerinnen und Einwohnern im Herzen 
des Hochschwarz-waldes, beschäftigt als größte kommu-
nale Arbeitgeberin im Hoch-schwarzwald nahezu 250 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter in verschiedenen Bereichen. 
Wir stehen für Vielfältigkeit und Diversität. 

Engagierte Arbeitskräfte, die mit uns gemeinsam die Zu-
kunft von Titisee-Neustadt gestalten möchten, sind bei uns 
willkommen. Die Bürgerinnen und Bürger stehen im Zent-
rum unseres Handelns. 
  
Für unser Freibad suchen wir vom 01.05.2023 bis 
30.09.2023 

•	 Fachangestellten für Bäderbetriebe (m/w/d)  
oder Rettungsschwimmer (m/w/d)

•	 Einen oder mehrere Kassierer (m/w/d)  
als Aushilfe in Teilzeit

Weitere Infos finden Sie unter: www.titisee-neustadt.de 
unter der Rubrik „Karriere“  

STELLENANZEIGEN DER  
NACHBARSCHAFTSGEMEINDEN
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muss immer bis zum 15. des Vormonats erfolgen, sprich für den 
Mai bis einschließlich den 15. April. Kundinnen und Kunden des 
Abos der RegioKarte wird eine einfache Wechselmöglichkeit 
angeboten. Ab dem 3. April gibt es an den größeren Verkaufs-
stellen im RVF auch Bestellscheine. Bequemer und einfacher ist 
AboOnline. 
  
Kann ich mit dem Deutschland-Ticket andere Personen, Hun-
de und Fahrräder mitnehmen? 
Nein. Eine unentgeltliche Mitnahme von Personen über 6 Jah-
ren ist nicht möglich. Kinder unter 6 Jahren können weiterhin 
kostenlos mitgenommen werden. Auch Hunde und Fahrräder 
können nicht deutschlandweit mitgenommen werden. Für die 
Mitnahme von Hunden und Fahrrädern im RVF gelten unsere 
tariflichen Regelungen. 
  
Ist das Deutschland-Ticket übertragbar? 
Nein. Das Deutschland-Ticket ist nicht auf andere Personen 
übertragbar. 
  
Bietet das Deutschland-Ticket die RVF Mobilitätsgarantie? 
Für bei der VAG abgeschlossenen Deutschland-Tickets gilt die 
Mobilitätsgarantie für Fahrten innerhalb des Verbundgebietes 
gemäß unseren tariflichen Regelungen. 
  
Bietet das Deutschland-Ticket Mobilitätsrabatte bei weiteren 
Partnern? 
Für bei der VAG abgeschlossene Deutschland-Tickets gelten 
die Mobilitätsrabatte bei Frelo, Carsharing etc. 
  
Gibt es das Deutschland-Ticket auch für die 1. Klasse? 
Für bei der VAG abgeschlossene Deutschland-Tickets ist für ei-
nen Aufpreis von zusätzlich 49 Euro pro Monat die 1. Klasse im 
Schienennahverkehr erhältlich. Diese Regelung erstreckt sich 
auf ganz Baden-Württemberg, aber nicht auf ganz Deutsch-
land! Darauf haben sich die 18 Verbünde in Baden-Württemberg 
verständigt. 
  
Muss ich für das Deutschland-Ticket mein Abo der RegioKarte 
kündigen? 
Wenn Sie bereits ein Abonnement der RegioKarte besitzen, 
müssen Sie nichts tun! Der RVF kontaktiert Sie und erklärt Ih-
nen, wie Sie ins Deutschland.Ticket wechseln können. Bis zum 
15. April können Sie entscheiden, welches Abo Sie ab 1. Mai nut-
zen wollen. Natürlich ist auch ein späterer Wechsel ins Deutsch-
land-Ticket möglich – dann immer mit Bestellung bis zum 15. des 
Vormonats, damit das neue Abo zum nächsten Monatsersten 
bei Ihnen ist.  
  
Werden alle Vereinbarungen meines Abos automatisch 
übernommen? 
Anders als beim 9-Euro-Ticket kann kein bestehendes Abo zum 
Deutschland-Ticket werden. Es handelt sich beim Deutsch-
land-Ticket um ein gänzlich neues Abo mit den o.g. Eigenschaf-
ten. Ein einfacher Übertrag der Vereinbarungen, wie z.B. Mitnah-
meregelungen, findet nicht statt. 
  
Ich habe eine RegioKarte Jahr. Kann ich ins 
Deutschland-Ticket wechseln? 
Ja, unter Berücksichtigung der regulären Erstattungsregelungen 
für nicht genutzte Monatsabschnitte. Dafür wenden Sie sich bit-
te an das Verkehrsunternehmen, bei dem Sie die RegioKarte Jahr 
gekauft haben.  
  
Was gilt für Kinder? 
Kinder unter sechs Jahren fahren wie bisher kostenlos mit dem 
ÖPNV und benötigen kein Deutschland-Ticket. Kinder über 6 

Jahre müssen eine Fahrkarte erwerben. Hier bietet sich für Ba-
den-Württemberg das RVF JugendTicketBW für max. 30,42 
Euro pro Monat an. 

Berufe in Uniform On -Tour 
Bundeswehr, Bundespolizei, Landespolizei Baden-Würt-
temberg und Zoll suchen Nachwuchs 
  
Frühjahrstour der Einstellungs/-Karriereberater 
  
Die Berufe in Uniform sind extrem spannend und vielfältig: 
Kein Tag ist wie der andere. Abwechslung ist selbstver-
ständlich. 
  
Die Chancen auf Ausbildungs-/ und Studienplätze sind 
sehr gut.  
  
An verschiedenen Plätzen in Eurer Nähe machen die Einstel-
lungs-/ und Karriereberater der Bundeswehr, der Bundes-
polizei, der Polizei Baden-Württemberg und der Zollverwal-
tung Halt. 
  
Gemeinsam stehen sie Interessierten und deren Angehö-
rigen für Beratungsgespräche und Fragen rund um Ausbil-
dung und Studium, sowie zu allgemeinen Fragen zur Verfü-
gung. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Weitere Informationen auch unter: 
- www.bundeswehrkarriere.de 
- www.polizei-der-beruf.de 
- www.komm-zur-bundespolizei.de 
- www.zoll-karriere.de
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DIE POLIZEI INFORMIERT (Teil 11):

Verlust der Debitkarte – Darum sollten  
Sie Anzeige bei der Polizei erstatten! 
Das Bezahlen erfolgt nicht nur kontaktlos, sondern in der Regel 
auch ohne die Eingabe der PIN. Doch so können auch Taschen-
diebe ohne Ihre persönliche Identifikationsnummer mit Ihrer 
Karte im Einzelhandel bezahlen. 
Was ist also zu tun, wenn die Debitkarte (Girokarte, ehem. 
EC-Karte) gestohlen wird oder verloren geht?  
Transaktionen über kontaktlose Zahlungsvorgänge basieren in 
der Regel auf dem elektronischen Lastschriftverfahren – dem 
sogenannten „Bezahlen mit Unterschrift“. Eine PIN zur Autori-
sierung der Zahlung ist dabei nicht notwendig. 
Deshalb sollten Sie bei Diebstahl oder Verlust Ihrer Zahlungs-
karten schnell handeln, Ihre Karte bei der Bank sperren und auch 
eine Anzeige bei der Polizei erstatten. Denn die Polizei kann über 
das computergestützte System KUNO Ihre Debitkarte für das 
elektronische Lastschriftverfahren sperren. 

 Wenn Ihre EC-Karte gestohlen wurde
•	 Sperren Sie ihre Karte unmittelbar bei Ihrer Bank/Sparkasse 

oder über den zentralen Sperrnotruf 116 116
•	 Erstatten Sie Anzeige bei der Polizei und veranlassen Sie eine 

KUNO-Sperrung
•	 Kontrollieren Sie Ihre Kontoauszüge auf Unregelmäßigkei-

ten

Wie funktioniert eine KUNO-Sperrung? 
Die Polizei meldet die Daten Ihrer abhanden gekommenen De-
bitkarte (Bankleitzahl, Kontonummer bzw. IBAN und Kartenfol-
genummer) dem Kooperationspartner des Einzelhandels. Von 
dort werden diese Daten an die dem KUNO-Sperrsystem ange-
schlossenen Einzelhandelsgeschäfte weitergeleitet. Nur so ist 
Ihre Karte auch für das Lastschriftverfahren (Bezahlen mittels 
Karte plus Unterschrift) gesperrt! 
Haben Sie weitere Fragen oder möchten Sie sich beraten lassen, 
so melden Sie sich gerne über 
freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de. 

Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihr Polizeipräsidium Freiburg 

Jede Blutspende zählt:  
Blut spenden – Leben schenken!  
Drei Prozent der Bevölkerung spendet Blut. Dabei wird Blut 
täglich zur Behandlung von Patient:innen in Krankenhäusern 
benötigt.  
Täglich werden in Baden-Württemberg und Hessen mehr als 
2.700 Blutspenden benötigt. Es gibt keine künstliche Alternative 
für Blut. Patientinnen und Patienten aller Altersklassen sind im 
Rahmen von Therapien auf die kontinuierliche und lückenlose 
Versorgung angewiesen. Rund ein Fünftel (19 %) der Blutspen-
den hilft zum Beispiel Patientinnen und Patienten die infolge ei-
ner Krebserkrankung therapiert werden.  

Ihr Einsatz zählt! Jetzt Blut spenden und Leben schenken!  

Nächster Blutspendetermin: Dienstag, dem 18.04.2023 von 
14:30 Uhr bis 19:30 Uhr Kurhaus Titisee, Strandbadstr. 4, 
79822 TITISEE-NEUSTADT / TITISEE 
Jetzt Blutspendertermin einfach online reservieren unter 
www.blutspende.de/termine 
 
Hätte, könnte, sollte – einfach machen! Benötigt wird für eine 
Blutspende nur ca. eine Stunde Zeit, davon dauert die reine Blu-
tentnahme bloß knapp 10 Minuten. 

So läuft‘s: Ablauf einer Blutspende 
1.  Im Vorfeld Wunschtermin online sichern 
2.  Anmeldung vor Ort unter Vorlage des Personalausweises 
3.  Ausfüllen des medizinischen Fragebogens zur Abfrage der 

Spendevoraussetzungen 
4.  Mit einem kleinen Piks in den Finger wird der Hämoglobin-

wert bestimmt 
5.  Ärztliches Gespräch zur Feststellung der Spendefähigkeit 
6.  Die Blutspende: Abnahme von ca. 500ml Blut 
7.  Ruhepause und Verpflegung im Anschluss an die Spende 

Alle Termine sowie kurzfristige Änderungen, aktuelle Maßnah-
men und Informationen rund um das Thema Blutspende erhal-
ten Interessierte online unter www.blutspende.de oder tele-
fonisch kostenfrei unter 0800 11 949 11. Die Teilnahme an der 
Blutspende ist nur mit Terminreservierung möglich. 

ENDE DES  
REDAKTIONELLEN TEILS



Ab 01.06.2023 
suchen wir Sie! 

Zuverlässige Reinigungskräfte m/w/d
für renommierte Kinderbetreuungsstätte in Schluchsee gesucht.
Es erwarten Sie eine professionelle Unterstützung durch unsere 
Teamleitung mit 20-jähriger Berufserfahrung sowie die neuesten 
Reinigungsgerätschaften.
Arbeitszeiten 
Mo., Mi., Fr. ab 15.30 Uhr & Di. + Do. ab 17 Uhr Minijob oder Teilzeit. 
Wir bieten Ihnen eine übertarifliche Bezahlung 
von 15 € Brutto-Stundenlohn.
Werden Sie ein Teil unseres Teams! 
Interesse? Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Keifert GmbH, Meisterbetrieb Gebäudereinigung
Tel. 07664-50576 oder per Mail an jobs@keifert.de

3-Zimmer-Wohnung, DG, 80 qm 
in Schluchsee ab 01.06.23 zu vermieten:

EBK, Bad/Wa&Dusche/WMA, AR, BLK, Kachelofen, FW, Stellpl.,
wenige Gehminuten bis Ortsmitte und zum See,

KM = 680,- Euro plus Nebenkosten / 2 MM Kt.
Vorabbesichtigung im April nach Absprache: wild-elke@t-online.de

Bonndorf Stadtmitte
Sehr schöne 2 Zi-Whg. 80m², gr. Küche mit Essplatz, Bad mit DU+ 

Wanne WC, Abstellr. Kellerr., überdachter Autostellpl. + Aufzug 
zum 01. Juni zu vermieten, keine HT

Zuschriften unter Chiffre 5462 an Primo Verlag,
Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach

Für die Reinigung unseres Ferienhauses 
in Altglashütten suchen wir eine zuverlässige 

Reinigungskraft.
Flexible Arbeitszeiten alle weiteren Informationen gerne telefonisch 

Tel. +49 17242 874 17 oder +49 17326 163 89

HEIMATBLATT,
WIE SIE ES KENNEN.

HEIMATBLATT, WIE SIE ES MÖCHTEN.

BLÄTTERN SIE ONLINE! www.myeblättle.de

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem Ihre Anzeige.



WICHTIGE INFORMATION

Vorgezogener Anzeigenschluss in KW 15!
BITTE BEACHTEN! Ihre Anzeige soll in KW 15 erscheinen?
Dann buchen Sie einen Tag früher!

Aufgrund des Ostermontag am Montag, 10. April 2023  
ändert sich der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag    Donnerstag in der Vorwoche 9 Uhr

Bei Kombinationen, Landkreisen und Wirtschaftsräumen muss  
Ihre Anzeige für KW 15 spätestens am Donnerstag, 06.04.2023  
im Verlag eingehen.

0 77 71 93 17-11
anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

ER Touristik I Erwin Rieder GmbH & Co.KG I Zähringer Str. 333 I 79108 Freiburg

ab Neustadt
07.05.    Rausch – Live – Die TOUR Stuttgart  ab €    172,00
27.05.    in Stuttgart  ab €    164,00
02.06.    €     64,00
14.07.    2023 – Abendvorstellung  ab €    182,00
09.08.   Bregenzer Seebühne  ab €    192,00

 ab Schluchsee - Lenzkirch – Neustadt
14.05.     inkl. 4-Gänge-Mittagsmenü €     74,00

04.05. 4 Tg.  UNESCO Welterbe ab €    714,00
10.05. 4 Tg.  ab €    708,00
21.05. 6 Tg. ****Hotel direkt am See ab € 1.265,00
21.05. 5 Tg. Hotel in Diano Marina ab €    772,00
28.05. 7 Tg. ***Wellness-Hotel  ab € 1.208,00
21.06. 5 Tg.  mit Ausflug Burgenland  ab €    728,00
30.06. 3 Tg.  ****Hotel in Trier  ab €    466,00
02.07. 14 Tg. I Traumziele Küstenstraße ab € 3.657,00
16.07. 7 Tg.  I  *****Hotel Neptun ab € 1.538,00
21.07. 4 Tg.  I „Barbier von Sevilla“ ab €    772,00
23.07. 8 Tg.  I Passau-Wien-Budapest ab € 1.634,00
27.07. 4 Tg.  I ****Hotel in Gent ab €    754,00
04.08. 3 Tg.  I Maritim-Hotel direkt am Rhein ab €    455,00
11.08. 3 Tg. I Ladies only nach Düsseldorf ab €    389,00
12.09. 6 Tg.   I Wellnesshotel Dilly ab € 1.049,00

Erwin und Oliver Rieder

psg Presse- und Verteilservice Baden-Württemberg GmbH

WIR SUCHEN DICH!
Du bist mindestens 13 Jahre alt und möchtest dir etwas dazuverdienen?
Dann starte jetzt durch als Zusteller (m/w/d) für die Anzeigenblatt- &  
Prospektverteilung am Samstag in Kappel rund um den Talweg! 
Bewirb dich online: www.psg-bw.de/bewerben 
Bei Fragen: 0800 / 999 5 666

WÜNSCHE UND ANREGUNGEN?

WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
» Preislisten » Ansprechpartner » Angebote 



Praxis für Familienmedizin im Bahnhof Hinterzarten

Kerstin Murchner
Telefon: 07652-919 53 53

 Hausärztliche Betreuung von Säuglingen, 
 Kindern und Erwachsenen
 Kindervorsorgeuntersuchungen U2-U11
 Jugendvorsorgeuntersuchungen J1-J2
 Jugendschutzuntersuchungen
 Gesundheitsuntersuchung Check-up
 Hautkrebsscreening



MARTIN BOOZ
Treppen- & Holzbau GmbH

• Innenausbau

• Zimmerer und Renovierungsarbeiten

• Carports, Eingangsüberdachungen

• Dachgauben

79853 Lenzkirch •· Im Binzenrain 9 ·• Tel. 07653/961590
Fax 07653/961591 • E-mail: martinbooz@t-online.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

SUCHE GARAGE / Stellplatz Tiefgarage
Ab sofort für privat gesucht: Garage od. Stellplatz in Tiefgarage 
Lenzkirch, Danke.  Tel. 0172 - 879 08 77



TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE:
Allgemeines Vertragsrecht • Arbeitsrecht • Erbrecht • 

Handelsrecht & Gesellschaftsrecht •  
Unternehmensrecht & Betriebsnachfolge •  

Wirtschaftsrecht • Zivilrecht

Ich und mein Team sind wie folgt  
telefonisch erreichbar:

Montag bis Donnerstag  
jeweils von 11.00 bis 15.00 Uhr 
(Termine nach Vereinbarung!)

Bahnhofstr. 6  |  79822 Titisee-Neustadt 
Tel. 07651/918120  |  Fax: 07651/9181220 
info@rain-stritt.de  |  www.rain-stritt.de

IM HOCHSCHWARZWALD

79822 TITISEE-NEUSTADT
SCHEUERLENSTRASSE 19
TEL.: 07651/15 24 + 51 32

FAX 39 99

TRAUERBEGLEITUNG


